
DOLUTEGRAVIR + LAMIVUDINE + TENOFOVIR DISOPROXIL (DTG + 3TC + TDF) 

1 comprimé 1 fois par jour 50/300/300 mg

Cipla

Avec un repas même léger
Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

ABACAVIR + LAMIVUDINE (ABC + 3TC) 

1 comprimé 1 fois par jour 600/300 mg

Cipla

Avec ou sans repas
NE PAS couper, ni écraser

Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

ViiV 
Healthcare

EMTRICITABINE + TENOFOVIR DISOPROXIL (FTC + TDF) 

1 comprimé 1 fois par jour 200/300 mg

Cipla

Avec un repas même léger
Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

LAMIVUDINE + TENOFOVIR DISOPROXIL (3TC + TDF) 

1 comprimé 1 fois par jour 300/300 mg

Cipla

Avec un repas même léger
Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

LAMIVUDINE + ZIDOVUDINE (3TC + ZDV) 

1 comprimé 2 fois par jour 150/300 mg

Cipla

Avec ou sans repas

Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

ViiV 
Healthcare

DOLUTEGRAVIR (DTG) 

1 comprimé 1 fois par jour ou 1 comprimé 
2 fois par jour (selon le profil viral) 50 mg

Cipla

Avec un repas même léger
Heterolabs

Mylan/Viatris

ViiV 
Healthcare

RITONAVIR (RTV) 

Utilisé comme booster de chaque prise 
d’inhibiteur de protéase, c’est-à-dire 

pour augmenter la concentration
des molécules prises en association

100 mg

Cipla

Avec un repas même léger
NE PAS couper, ni écraserHeterolabs

Mylan/Viatris

ATAZANAVIR + RITONAVIR (ATV + RTV) 

1 comprimé 1 fois par jour 300/100 mg Cipla Avec un repas même léger 
NE PAS couper, ni écraser

DARUNAVIR + RITONAVIR (DRV + RTV) 

2 comprimés 1 fois par jour 400/50 mg Heterolabs Avec un repas même léger 
NE PAS couper, ni écraser

LOPINAVIR + RITONAVIR (LPV + RTV) 

2 comprimés 2 fois par jour 200/50 mg
Heterolabs

Avec un repas même léger 
NE PAS couper, ni écraser

Macleods

DARUNAVIR (DRV) 

2 comprimés 1 fois par jour boosté 
avec 100 mg de RITONAVIR 400 mg Cipla

Avec un repas même léger 1 comprimé 2 fois par jour boosté 
avec 100 mg de RITONAVIR à chaque prise 600 mg

Cipla

Mylan/Viatris

1 comprimé 1 fois par jour boosté 
avec 100 mg de RITONAVIR 800 mg Mylan/Viatris

EFAVIRENZ + LAMIVUDINE + TENOFOVIR DISOPROXIL (EFV + 3TC + TDF) 

1 comprimé 1 fois par jour 400/300/300 mg

Cipla

1 h avant ou 2 h après le 
repas, 

de préférence au coucher 
NE PAS couper, ni écraser

Heterolabs

Macleods

Mylan/Viatris

Posologie Galénique Dosage Image et Laboratoire Recommandation de prise

COMBINAISON DE 3 MOLÉCULES

COMBINAISON DE 2 MOLÉCULES

INHIBITEUR DE L’INTÉGRASE (II) 

BOOSTER

INHIBITEUR DE LA PROTÉASE (IP) 

ARV Adultes
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Les données sont tirées de la base de l’OMS ainsi que du DNDi.

Commandez gratuitement nos outils :
www.actions-traitements.org/commande
at@actions-traitements.org

Un doute ?
Vérifiez les interactions
médicamenteuses
avec votre traitement Médicaments 

antirétroviraux
Version Afrique francophone 2024

ABACAVIR + LAMIVUDINE + LOPINAVIR + RITONAVIR (ABC + 3TC + LPV + RTV) 
3 kg - 5,9 kg 2 gélules 2 fois par jour

30/15/40/10 mg Cipla

Ouvrir les gélules 
et verser les granules 

dans une petite quantité 
d’aliments mous (bouillie, 
compote…). Administrer 

en une seule fois sans broyer 
ou croquer les granules.

6 kg - 9,9 kg 3 gélules 2 fois par jour

10 kg - 13,9 kg 4 gélules 2 fois par jour

14 kg - 19,9 kg 5 gélules 2 fois par jour

20 kg - 25 kg 6 gélules 2 fois par jour

LAMIVUDINE + ZIDOVUDINE (3TC + AZT) 
3 kg - 5,9 kg 1 comprimé 2 fois par jour

30/60 mg Mylan/Viatris
Avec ou sans repas 

à dissoudre 
dans 10 mL d'eau

6 kg - 9,9 kg 1 comprimé et demi 2 fois par jour
10 kg - 13,9 kg 2 comprimés 2 fois par jour
14 kg - 19,9 kg 2 comprimés et demi 2 fois par jour
20 kg - 25 kg 3 comprimés 2 fois par jour

ABACAVIR + LAMIVUDINE (ABC + 3TC) 

3 kg - 5,9 kg 1 demi comprimé 2 fois par jour 
(ou 1 comprimé en une seule prise) 

120/60 mg Cipla

À avaler en entier avec de l’eau 
ou à dissoudre dans 10 mL 
d’eau (un petit verre d’eau) 

puis à administrer 
en une fois à l’enfant

6 kg - 9,9 kg 1 demi comprimé matin, 1 comprimé soir 
(ou 1 comprimé et demi en une seule prise) 

10 kg - 13,9 kg 1 comprimé 2 fois par jour 
(ou 2 comprimés en une seule prise) 

14 kg - 19,9 kg 1 comprimé matin, 1 comprimé et demi soir 
(ou 2 comprimés et demi en une seule prise) 

20 kg - 25 kg  1 comprimé et demi 2 fois par jour 
(ou 3 comprimés en une seule prise) 

Posologie Galénique Dosage Image et Laboratoire Recommandation de prise

COMBINAISON DE 4 MOLÉCULES

COMBINAISON DE 2 MOLÉCULES

DOLUTEGRAVIR (DTG) 
3 kg - 5,9 kg 1 comprimé 1 fois par jour 

5 mg ViiV 
Healthcare

À mélanger dans de l'eau 
(de 3 à 10kg : 5 mL d'eau

> 10 kg : 10 mL d'eau) 

6 kg - 9,9 kg 3 comprimés 1 fois par jour 
10 kg - 13,9 kg 4 comprimés 1 fois par jour
14 kg - 19,9 kg 5 comprimés 1 fois par jour
20 kg - 25 kg 6 comprimés 1 fois par jour
3 kg - 5,9kg 1 demi comprimé 1 fois par jour

10 mg

Mylan/Viatris À avaler en entier 
avec de l’eau 

ou à dissoudre 
dans 10 mL d’eau

6 kg - 9,9kg 1 comprimé et demi 1 fois par jour
10 kg - 13,9kg 2 comprimés 1 fois par jour

Macleods14 kg - 19,9kg 2 comprimés et demi 1 fois par jour
20 kg - 25kg 3 comprimés 1 fois par jour

20 kg - 25 kg 1 comprimé 1 fois par jour 50 mg

Cipla

Avec un repas même léger
Heterolabs

Mylan/Viatris

ViiV 
Healthcare

INHIBITEUR DE L’INTÉGRASE (II) 

LOPINAVIR + RITONAVIR (LPV + RTV) 
3 kg - 5,9 kg 2 sachets 2 fois par jour

40/10 mg Mylan/Viatris

Ouvrir le sachet 
et verser les granules 

dans une petite quantité 
d'aliments mous (bouillie, 
compote…). Administrer 

en une seule fois sans broyer 
ou croquer les granules.

6 kg - 9,9 kg 3 sachets 2 fois par jour
10 kg - 13,9 kg 4 sachets 2 fois par jour
14 kg - 19,9 kg 5 sachets 2 fois par jour
20 kg - 25 kg 6 sachets 2 fois par jour

10 kg -14 kg 2 comprimés le matin 
et 1 comprimé le soir

100/25mg

Cipla

Avec ou sans repas 
NE PAS couper ni écraser14 kg - 25 kg 2 comprimés 2 fois par jour Macleods

25 kg - 35 kg 3 comprimés 2 fois par jour Heterolabs

INHIBITEUR DE LA PROTÉASE (IP) 

ARV Pédiatriques

ABACAVIR + LAMIVUDINE + DOLUEGRAVIR (ABC + 3TC + DTG)
6 kg - 9,9 kg 3 comprimés 1 fois par jour 

60/30/5 mg Cipla

À avaler en entier avec de l’eau 
ou à dissoudre dans 10 mL 
d’eau (un petit verre d’eau) 

puis à administrer 
en une fois à l’enfant

10 kg - 13,9 kg 4 comprimés 1 fois par jour
14 kg - 19,9 kg 5 comprimés 1 fois par jour
20 kg - 25 kg 6 comprimés 1 fois par jour

COMBINAISON DE 3 MOLÉCULES

https://www.actions-traitements.org/commande
mailto:http://at@actions-traitements.org 

