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RACINES, Institution
RACINES (Recherches, Actions Communautaires, Initiatives pour un 
Nouvel Espoir) est une association béninoise créée le 30 0ctobre 
1999. Enregistrée au Ministère de l’Intérieur sous le N°2001/069/
MISAT/DC/SG/DAI/SAAP-ASSOC du 15 février 2001, elle a été 
publiée à la page 134 du Journal Officiel du 15 février 2001.

ORGANISATION
Les trois (3) organes  de RACINES sont : l’Assemblée Générale (AG), 
le Conseil d’Administration (CA) et la Direction Exécutive (DE).

L’Assemblée Générale est l’organe suprême de décision de 
l’Association. Elle définit la politique globale et les orientations de 
l’Association.

Le Conseil d’administration est quant à lui l’organe d’administration 
de RACINES. Il veille à l’exécution des décisions de l’Assemblée 
Générale, approuve et vote le budget de fonctionnement de 
l’Association et représente ses intérêts auprès des partenaires et 
autres institutions.

Enfin, la Direction Exécutive est l’organe opérationnel permanent  de  
l’Association. Elle est responsable de l’animation et de l’exécution 
technique et financière de la politique, des projets et programmes 
de l’Association.

Outre cette organisation interne, les comptes de l’Association sont 
audités chaque  année par un commissaire aux comptes extérieur 
mandaté par le Conseil d’Administration.

VISION
RACINES est une association professionnelle, communicante, 
valorisant au mieux ses compétences et expériences de même que 
les opportunités disponibles aux niveaux national et international à 
travers des initiatives stratégiques réfléchies et suivies ainsi que des 
mécanismes appropriés  de financement de sa politique.
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MISSION 
L’Association RACINES a pour mission, de promouvoir un 
développement durable au sein des communautés parmi les plus 
vulnérables, dans une logique  d’autopromotion des populations 
concernées, de respect de la dignité humaine et de synergie avec les 
autres acteurs de la société civile et de l’Etat. 

Plus spécifiquement, RACINES vise les femmes et les enfants, 
populations les plus vulnérables dans un contexte de pauvreté.

APPROCHE D’INTERVENTION
L’approche d’intervention de  RACINES  est essentiellement 
centrée sur l’implication et la participation active des populations/
communautés cibles et des divers acteurs susceptibles  d’être 
impactés directement ou indirectement par les actions mises en 
œuvre. RACINES s’inscrit dans une démarche d’accompagnement 
de l’Etat dans la mise en œuvre de ses politiques sectorielles.

PRINCIPES ET VALEURS 

ZONES D’INTERVENTION
RACINES intervient essentiellement dans trois (3) départements 
avec 15 Communes touchées :

)) Département du Littoral : Commune de Cotonou

)) Département de l’Atlantique : Communes de  So-Ava, Zê, Allada, 
d’Abomey-Calavi, Toffo, Torri Bossito, Ouidah et Kpomassè

PRINCIPES : 

)) Priorité aux plus démunis

)) Durabilité des actions

)) Pérennisation des actions

VALEURS :

)) Professionnalisme

)) Partage

)) Intégrité

)) Respect
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)) Département des Collines : Commune de Savalou, Bantè, 
Dassa, Savè, Panhouian, Glazoué. 

Carte du Bénin montrant les communes citées ci-dessous :
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SECTEURS D’ACTIVITES
L’Education et la Santé constituent aujourd’hui les deux principaux 
secteurs d’activités de RACINES. Dans chaque secteur, l’Association 
intervient dans divers domaines que sont :

REALISATIONS PAR SECTEUR

SECTEUR EDUCATION

PRINCIPAUX PROJETS/PROGRAMMES MIS EN ŒUVRE

)) Programme Intégré de Développement (PID) dans les quartiers 
défavorisés de Cotonou (2002 à 2006)

)) Mise en place d’Ecoles Maternelles Communautaires (EMC) et 
amélioration des conditions de scolarisation des enfants dans 
les communes de Savalou et Bantè (en cours depuis 2004)

)) Projet  de formation en alphabétisation fonctionnelle et d’appui 
en équipements  à des jeunes apprentis de la commune de 
Savalou ( 2011)

)) Programme d’Amélioration et de Diversification de l’Offre 
Educative (PADOE) en Afrique de l’Ouest (en cours depuis 
2011)

EDUCATION

)) Education formelle

)) Formation technique et 
professionnelle

)) Droits des enfants

)) Gouvernance 

SANTE

)) VIH/SIDA

)) Paludisme

)) Santé sexuelle et 
reproductive

)) Nutrition
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QUELQUES SERVICES OFFERTS

Préscolarisation
Objectif : Offrir un cadre d’éveil et de 
préapprentissage aux enfants de 2 ans à 5 ans.

Principales activités:
•	 Mobilisation communautaire
•	 Sensibilisation des populations sur 

l’importance de la préscolarisation
•	 Ouverture d’écoles maternelles 

communautaires
•	 Accompagnement pédagogique des 

éducateurs par les inspecteurs
•	 Appui en fournitures scolaires
•	 Accompagnement socio-sanitaire

Changements induits
•	 Forte adhésion des communautés aux 

activités préscolaires
•	 Bonne aptitude des enfants à la 

scolarisation
•	 Réduction du taux d’abandons scolaires

Santé préventive à l’école
Objectif : Développer chez les enfants des 
réflexes en matière de respect des règles 
d’hygiène.

Principales  activités :
•	 Mise en place de brigades de santé par 

classe et de comités de santé par école.
•	 Formation mensuelle de pairs 

éducateurs sur des thèmes d’hygiène
•	 Relais par les pairs des enseignements 

reçus à leurs camarades de classes
•	 Mise en œuvre des projets d’écoles
•	 Organisation de campagnes de 

déparasitage

Changements induits
•	 Connaissance par les enfants des liens 

causaux entre les maladies et leurs 
comportements

•	 Capacité des enfants à diffuser auprès de 
leurs pairs et parents les connaissances 
acquises en santé

•	 Effectivité du lavage systématique des 
mains dans les écoles
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Renforcement des capacités des enseignants
Objectif : Améliorer la qualité de l’offre 
éducative dans les écoles des localités 
bénéficiaires.

Principales activités:
•	 Formation initiale et continue des 

enseignants de la maternelle avec l’appui 
des conseillers pédagogiques

•	 Suivi pédagogique des enseignants des 
maternelles avec l’appui  des conseillers 
pédagogiques

•	 Renforcement des capacités pédagogiques 
des enseignants du primaire sur des 
thématiques spécifiques (lecture, non-
violence à l’école, éducation à la santé, 
secourisme etc.)

•	 Appui des écoles en matériels 
pédagogiques

Changements induits
•	 Capacités pédagogiques des écoles et 

des enseignants renforcées
•	 Niveau de formation des enfants 

amélioré

Suivi socio scolaire
Objectif : Contribuer à une meilleure 
assiduité des enfants à l’école.

Principales  activités :
•	 Veille sociale (système de détection 

des écoliers en situation d’absences 
prolongées, en début  d’abandon, en 
début d’échec scolaire ou en difficultés 
particulières)

•	 Dotation en fournitures scolaires
•	 Référencement à des services adaptés
•	 Suivi personnalisé de l’assiduité des 

écoliers
•	 Appui à l’établissement d’actes de 

naissance
•	 Visites à domicile

Changements induits
•	 Résolution rapide des difficultés 

sociales des enfants et leurs familles
•	 Meilleure assiduité des écoliers
•	 Forte réduction du taux d’abandons 

annuel dans les écoles partenaires
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Promotion de la lecture
Objectif : Améliorer le niveau de culture des 
enfants des écoles primaires partenaires.

Principales activités : 
•	 Mise en place de coins lecture dans les 

écoles primaires
•	 Mise en place et animation de groupe de 

lecture tutorée 
•	 Organisation des semaines de la lecture 

par école tous les trimestres

Changements induits :
•	 Développement du plaisir de lire chez 

les enfants
•	 Amélioration du niveau d’expression 

des enfants
•	 Augmentation du temps de lecture dans 

les classes

Amélioration des conditions d’apprentis-
sage
Objectifs : Offrir de meilleures conditions 
matérielles d’apprentissage aux enfants des 
écoles partenaires.

Principales activités : 
•	 Construction / réfection de salles de 

classe
•	 Dotation des écoles en tables-bancs et 

bureaux pour enseignants
•	 Dotation des écoles en postes de 

lavage des mains
•	 Construction de latrines et urinoirs
•	 Dotation des maternelles en matériels 

ludiques

Changements induits :
•	 Augmentation, chaque année, de 

l’effectif des enfants préscolarisés
•	 Intérêt grandissant des enfants pour la 

maternelle
•	 Meilleur ratio enfants/session dans les 

maternelles
•	 Meilleur ratio élèves/tables-bancs 

dans les écoles primaires partenaires
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CHIFFRES CLES A FIN 2016
Les différents projets/programmes mis en œuvre ont permis 
d’atteindre les résultats probants dans ce secteur d’intervention.

Éducation formelle

)) 15 écoles maternelles communautaires soit 55 salles de classes 
construites et équipées 

)) 7315 enfants préscolarisés

)) 57 animateurs et éducateurs recrutés et formés 

)) 21033 enfants appuyés individuellement sur les plans scolaires 
et sanitaires

)) 78 bureaux maitres et directeurs, 85 armoires de rangements 
réalisés au profit des écoles primaires partenaires 

)) 121 salles de classes construites et 27 bureaux / magasins 
réalisés au profit des écoles primaires partenaires

)) 1854 combinés tables-bancs réalisés et distribués dans les 
écoles primaires partenaires

)) 1 bibliothèque scolaire construite au profit de la circonscription 
scolaire d’Akpakpa–Cotonou 

)) 9 hangars pour les femmes vendeuses de nourritures dans les 
écoles 

)) 51 cabines de latrines  et 19 urinoirs réalisés

)) Divers autres matériels didactiques et équipements fournis aux 
écoles : manuels, boîtes à images pour les activités de santé, 
armoires de rangement, postes fixes de lave-mains

)) 3450 écoliers relais formés sur les thèmes de santé préventive 

)) Près de 2500 enseignants formés/recyclés au plan pédagogique

)) 30 associations de parents d’élèves et 204 parents d’élèves 
formés sur leurs responsabilités 
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Formation technique et professionnelle

)) Insertion en apprentissage, suivi et équipement de 420 jeunes 
à Cotonou

)) Appui à la formation et l’équipement de 40 jeunes apprentis 
dans la ville de Savalou

Droits des enfants

)) 3500 enfants impactés chaque année par les jeux itinérants 
dans les écoles de RACINES. Au total 14000 enfants impactés 
en 4 ans

)) 2500 enfants participent au concours littéraire chaque année 
soit 10000 enfants impactés en 4 ans

)) 4 éditions de célébration de la Journée de l’Enfant Africain (JEA) 
au profit de 6000 enfants par an, soit 24000 enfants impactés

)) 4 éditions de tournoi de football au profit de 1500 enfants par 
an, soit 6000 enfants impactés

Gouvernance

)) 5 clubs de 10 enfants dans les écoles de Savalou et de Bantè 
sont formés en techniques de rédaction et d’interview par an, 
soit 200 enfants en 4 ans

)) 6 clubs de 10 filles dans les collèges de Savalou et de Bantè, 
soit 60 filles leaders des collèges formées en leadership féminin 
et autonomisation de la femme en 1 an

)) 8 communes du département de l’atlantique sont impactées 
par le projet PADOE

)) 20 gouvernements scolaires sont créés et participent à la 
gestion de leurs écoles 

)) 8 comités communaux de l’éducation sont formés sur la 
gouvernance éducative 
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SECTEUR SANTE

PRINCIPAUX PROJETS/PROGRAMMES MIS EN ŒUVRE
)) Dépistage et Prise en charge globale des personnes vivant avec 

le VIH à Cotonou (en cours depuis 2006)

)) Appui nutritionnel aux enfants nés de mères séropositives (de 
2007 à 2011)

)) Education thérapeutique et soutien alimentaire aux PVVIH sous 
ARV à Cotonou et à Savalou (de 2010 à 2012)

)) Consultation prénatale, appui nutritionnel aux nourrissons nés 
de mères séropositives et prise en charge médico-sociale et 
psychologique des enfants infectés et affectés par le VIH au 
centre ADIS de RACINES à Cotonou (en cours depuis 2012)

)) Mobilisation des conjoints des femmes séropositives suivies au 
centre ADIS de RACINES pour le dépistage et le renforcement 
de la prise en charge familiale du VIH (en cours depuis 2014)

)) Accélération de l’accès universel aux services de prévention 
de l’infection VIH/Sida, de soins et traitements et de soutien à 
base communautaire (2014)

)) Promotion d’une sexualité responsable au sein des jeunes 
apprentis artisans dans la commune de Savalou (depuis 2014)

)) Amélioration de la Qualité de Vie des personnes vivant avec le 
VIH et leur famille à Savalou (en cours depuis 2015)

)) Intensification de l’accès universel aux services de prévention 
de l’infection VIH/Sida, de soins et traitements et de soutien à 
base communautaire (en cours depuis 2016)
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QUELQUES SERVICES OFFERTS

Prévention
Objectif : Réduire les risques de 
contamination par le VIH.

Principales activités : 
•	 Actions IEC spécifiques en faveur des 

élèves des collèges de Savalou
•	 Animation d’émissions radiophoniques 

sur le VIH/Sida sur les radios de 
proximité à Savalou.

•	 Actions IEC et de prise en charge des 
IST dans les zones d’intervention, 
notamment auprès des HSH et des 
adolescents et jeunes apprentis

•	 Distribution de préservatifs et lubrifiants

Changements induits :
•	 Meilleure connaissance, par les jeunes 

et les adolescents, des pratiques à risque 
VIH

•	 Réduction des risques en matière de 
contamination du VIH

Dépistage
Objectifs : Contribuer à l’atteinte de 
l’objectif 90 de l’ONUSIDA relatif au 
dépistage.

Principales activités : 
•	 Dépistage en poste fixe au niveau 

des centres ADIS
•	 Dépistage en stratégie avancée 

dans les villages
•	 Chaque candidat au dépistage subit 

un counselling pré et post dépistage 

Changements induits :
Davantage de personnes séropositives 
connaissent leur statut
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Prise en charge médicale
Objectif : Améliorer l’état de santé des 
personnes vivant avec le VIH.
Principales activités : 

•	 Consultations médicales et 
traitement des IO par un personnel 
médical qualifié, composé de 
médecin, d’infirmiers, de technicien 
de laboratoire, de gestionnaire de 
pharmacie, d’aide-soignante et de 
sage-femme

•	 Consultation prénatale pour les 
femmes enceintes PVVIH et mise 
en route du protocole PTME

•	 Mise sous ARV et consultations 
d’observance

•	 Soins spécifiques et 
accompagnement nutritionnel aux 
enfants exposés et infectés par le 
VIH

•	 Réalisation bilan biologique 
(analyse biomédicale dans le cadre 
du suivi des malades)

•	 Dispensation d’ARV et de 
médicaments

Changements induits :
•	 Meilleure santé des PVVIH
•	 Réduction considérable de la 

contamination de la mère à l’enfant
•	 Amélioration de l’observance chez 

les enfants et adolescents

Accompagnement psychologique 
Objectifs : Améliorer la qualité de vie des 
personnes vivant avec le VIH/sida, de leur 
famille et de leur communauté.

Principales activités : 
•	 Ouverture de dossier d’aide, conseils, 

IEC individuel et familial 
•	 Prise en charge psychologique et 

éducation thérapeutique des PVVIH en 
général et des enfants en particulier 

•	 Consultation d’aide à l’observance 
•	 Atelier d’expression (forme 

d’accompagnement psychologique des 
personnes par l’art thérapie ou dessin, 
sculpture, collage, peinture, etc…) et 
groupe de parole

•	 Visites à domicile de suivi et d’appui 
divers 

•	 Médiation sociale et familiale pour 
les cas victimes de stigmatisation et 
discrimination

•	 Education et orientation des OEV en 
matière de sexualité 

•	 Accompagnement et psychothérapies 
psychologiques 

•	 Mise en lien avec les services de proximité 
(CPS, Tribunal, etc,…)

Changements induits : 
•	 Les personnes vivant avec le VIH 

accompagnées sur le plan psychologique 
acceptent mieux leur maladie, vivent bien, 
sont meilleurs observant du traitement,  et 
sont bien intégrés à leur environnement 
socio professionnel.
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Accompagnement nutrition-
nel des enfants nés de mères 
séropositives

Objectif : Réduire de taux de 
contamination des enfants par 
le lait maternel.

Principales activités : 
•	 Accompagnement de la 

femme enceinte au choix 
de l’alimentation du bébé

•	 Accompagnement de 
la femme nourrice dans 
le choix d’alimentation 
du bébé (appui en lait 
de pharmacie, appui en 
aliments locaux)

•	 Suivi staturo-pondéral 
du nourrisson (prises de 
poids et taille chaque 
mois et rapportés à l’âge 
du nourrisson pour le 
tracé de la courbe de 
croissance

•	 Diagnostic précoce de 
malnutrition et prise en 
charge

•	 Démonstration diététique
•	 Suivi à domicile 

Changements induits :
Les enfants nés de mères 
séropositives sont testés 
négatifs et le taux de 
malnutrition en leur sein est 
réduit.

Santé sexuelle et reproductive 
Objectifs : Promouvoir la santé de la reproduction et 
une sexualité responsable chez les adolescents et les 
jeunes.

Principales activités : 
•	 Accompagnement psychosocial et dépistage 

volontaire et anonyme aux jeunes et adolescents
•	 IEC (Information/Education/Communication) à 

travers l’éducation par les pairs 
•	 Mise à disposition de supports audiovisuels et de 

lecture sur la SSR 
•	 Groupe de parole avec les jeunes élèves et artisans 
•	 Sensibilisation sur les IST et le VIH (Projection 

de films)
•	 Causerie dans les ateliers d’apprentissage et les 

écoles
•	 Planning familial et prise en charge médicale des 

IST 
•	 Sensibilisation par les pairs éducateurs (élèves et 

artisans)
•	 Education et orientation des jeunes en matière de 

sexualité

Changements induits : 
•	 Les jeunes sont mieux informés sur la SR, les IST/ 

VIH/sida 
•	 Les jeunes et adolescents PVVIH gèrent mieux 

leur sexualité 
•	 Réduction des grossesses précoces et du taux 

d’IST chez les jeunes
•	 Les jeunes connaissent la conduite à tenir en cas de 

problèmes sur leur santé sexuelle.
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CHIFFRES CLES A FIN 2016

Les différents projets/programmes mis en œuvre ont permis 
d’atteindre les résultats probants dans ce secteur d’intervention.

VIH / SIDA

)) 22714 Personnes dépistées de 2002 à 2016 

)) En  moyenne  2727  personnes  dépistées par an

)) 672 kiosques d’informations, 26 projections de films et 42 
spectacles grand public de sensibilisation sur les IST/VIH/SIDA 
réalisés avec une moyenne de 20 000 personnes touchées 
chaque année 

)) 134 sessions de formation organisées au profit de trois groupes 
cibles (conducteurs de taxi moto, apprenties couturières et 
coiffeuses, élèves soit 5723 personnes touchées)

)) 7829 relais d’information (jeunes pairs éducateurs et femmes) 
formés sur les différents thèmes du VIH/SIDA 

)) 84327 préservatifs distribués 

)) Une file active moyenne de 1100 PVVIH suivies chaque année

)) 1637 PVVIH mises sous ARV

)) 72 enfants séropositifs accompagnés sur le plan psychologique 
depuis 2 ans

Paludisme

)) Plus de 5000 moustiquaires imprégnées subventionnées au 
profit des populations cibles

)) 7829 relais d’information (jeunes pairs éducateurs et femmes) 
formés sur les différents thèmes du paludisme
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Santé sexuelle et reproductive

)) 8412 jeunes (de 15 à 24 ans) sont touchés à travers les séances 
de sensibilisation

)) 4576 pairs éducateurs formés

)) 142 jeunes filles sont mises sous méthodes modernes de 
planification 

)) 581 jeunes ont connu leur statut sérologique et dont 9 cas 
séropositifs

)) 146 jeunes sont pris en charge gratuitement pour des cas IST/
MST

Nutrition

)) En moyenne 750 PV VIH appuyées sur le plan alimentaire 
chaque année 

)) 160 OEV (Orphelins et Enfants Vulnérables) appuyés en 
moyenne chaque année sur le plan scolaire 

)) Environ 60 mères accompagnées dans le cadre de la PTME 
(prévention de la transmission de la mère à l’enfant) pour un 
allaitement efficace 

))  Trois (3) forages d’eau à motricité humaine réalisés dans la 
commune de Bantè

    AGRÉMENTS ET RECONNAISSANCES 

Les diverses réalisations de l’Association lui ont valu les agréments 
et reconnaissances ci-après:

## Accord Cadre signé le 6 juin 2008 avec le Gouvernement de la 
République du Bénin

## Lettre d’agrément N°1411/ MEPS/CAB/DC/SGM/DPP/SEP/
SA  du  22  mars  2005 obtenue  auprès  du  Ministère des 
Enseignements Primaire et Secondaire

## Lettre d’agrément N°387/M/SG -SPDE  du  19  août  2005 
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obtenue auprès de la mairie de Savalou

## Lettres d’engagement et de soutien politique des mairies de 
Savalou dans le cadre des  actions éducatives mises en œuvre 
dans la commune

## Lettres d’engagement et de soutien politique des mairies de 
Bantè dans le cadre des  actions éducatives mises en œuvre 
dans la commune

## Lettre de félicitation N°181/MCRI/DC/SGM/DPDS/SA délivrée 
par le ministre en charge des relations avec les institutions

## Accord de partenariat MEMP

## Autorisation d’ouverture de site de prise en charge des PVVIH

RACINES DANS L’UNIVERS DES ORGANISATIONS DE LA 
SOCIETE CIVILE (OSC)
L’Association RACINES est membre de :

Au niveau national

)) La Coalition Béninoise des Organisations pour l’Education Pour 
Tous (CBO/EPT) 

)) Social Watch Bénin, Réseau des acteurs de la société civile 
pour le contrôle citoyen de l’action publique 

)) Le Collectif associatif de Cotonou, regroupant des ONG et 
associations communautaires partenaires de GIP ESTHER

)) L’ANS, Alliance Nationale pour la Santé

)) Le RADEB, Réseau des Acteurs de Développement en Education 
au Bénin

)) Le Collectif des Organisations Non Gouvernementales 
Signataires d’Accord Cadre avec le Gouvernement et/ou 
reconnues d’Utilité Publique (COSACUP)

)) RESPESD, Réseau des Structures de Protection des Enfants en 
Situation difficile
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Faire un don financier et/ou matériel au programme

Prendre en charge la préscolarisation/scolarisation d’un ou 
de plusieurs enfants sous forme de parrainage

Prendre en charge le traitement d’un ou plusieurs malades 
du VIH/SIDA

Prendre en charge l’alimentation des nourrissons et enfants 
affectés ou infectés par le VIH/SIDA

Mettre vos compétences au service de notre association.

Au niveau Régional

)) Le Réseau Afrique Enfance Epanouie (RAEE) regroupant des 
associations africaines  intervenant en faveur de la petite 
enfance dans leurs pays.

)) Le Réseau Grandir

)) PFAO : Plateforme de l’Afrique de l’Ouest pour la lutte contre 
le VIH/Sida

Au niveau international

)) AIDR : Alliance Internationale de Développement et de 
Recherche

COMMENT NOUS SOUTENIR ? 

Institutions, Associations, Fondations, Entreprises, Particuliers, vous pouvez 

nous soutenir de différentes manières : 



Adresse : Lot 1680 Fidjrossè-Centre
08 BP 85 Tri-postal Cotonou (Rép du Bénin)

Téléphone : (229) 21 30 21 14
E- Mail : racines@ong-racines.org

 Site internet : www.ong-racines.org

MEMP/MS

OCAL

NOS PARTENAIRES


