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ESPOIR VIE-TOGO, déploie ses actions en milieu
carcéral

EVT région centrale, forme des pairs éducateurs et superviseur en milieu carcéral

Dans le cadre de la prévention
du VIH/Sida et de la prise en
charge globale des PVVIH,
I’antenne de I’ONG Espoir Vie-
Togo / Région Centrale (EVT-
RC) mene des activités a I’en-
droit des cibles diversifiées. Il
s’agit principalement de la po-
pulation générale et des popula-
tions clés telles que les

Hommes ayant des rapports

sexuels avec d’autres hommes

(HSH), les professionnelles de
sexe (PS) depuis 2016. Pour ¢€largir son champ d’actions et atteindre ses objectifs, EVT RC déploie ses
actions en milieu carcéral en 2020 a travers la prise en charge des détenus séropositifs. Ainsi, une forma-
tion des Pairs éducateurs et superviseur de cette cible au niveau de la prison civile de Sokodé¢ a eu lieu du

8 au 10 juin 2021. Une prison qui compte a ce jour environ 400 détenus.

02 pairs éducateurs et 01 superviseur de la cible des détenus ont été formés afin de réaliser désormais les

activités d’entretiens individuels, de causeries de groupe, de référencement des pairs pour le dépistage et

la prise en charge des IST, du VIH et de la tuberculose.

Les thématiques abordées au cours de la formation étaient entre autres: le concept de pair éducation et de
supervision, les informations de base sur le VIH/Sida et les autres Infections Sexuellement Transmis-
sibles, le port correct des préservatifs, la négociation du port de préservatifs masculins et féminins, le dé-
pistage et la prise en charge du VIH, les Violences basées sur le genre ; la tuberculose, les techniques et
supports de communication IEC/CCC et d’animation par approche participative a utiliser, la stigmatisa-

tion et la discrimination.

I1 faut noter que le superviseur des pairs éducateurs n’est pas un détenu mais le surveillant chef adjoint de
la prison civile de Sokodé. Celui-ci viendra chaque mois 8 EVT-RC pour la validation des données ; gage

de la forte implication de I’administration pénitentiaire dans la lutte contre le VIH.
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Le case management: une stratégie qui favorise la rétention dans les soins

Dans la cadre de la mise en ceuvre
du programme PEPFAR au Togo
EVT organise des réunions men-
suelles sur le Case Management
ou la Gestion Individualisée des
cas (GIC). Cette stratégie a pour
objectif d’améliorer la prise en
charge des patients. Il s’agit con-
cretement d’assurer un meilleur
suivi de la file active globale
grace au suivi de cohortes par mé-
diateur. L’activit¢ comporte le
suivi des rendez-vous des patients,
la recherche des perdus de vue, les
visites a domicile, les médiations,
I’aide pour la réalisation des bi-
lans de suivi et la charge virale,
I’éducation thérapeutique et le

soutien a [’observance.

C’est aussi une occasion pour
chaque médiateur.trice lors de ces
réunions de présenter sa perfor-
mance, ses difficultés et de parta-
ger ses expériences. Des ap-
proches de solution sont propo-
sées en vue d’améliorer les perfor-

mances.

Images prises lors de la remise des primes de performance

C’est également une opportunité de féliciter les meilleurs performances par une prime trimestrielle.

Cette stratégie contribue a I’atteinte des deux derniers 95 de ’ONUSIDA a travers I’intensification des

activités de la GIC qui favorise la rétention dans les soins.
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EVT en collaboration avec le PNLS-HV-IST forment les formateurs des formateurs
pour un meilleur accompagnement et prise en charge des adolescents et jeunes
vivant avec le VIH au Togo

Améliorer I’offre et la qualité des ser-
vices de soins et d’accompagnement et
contribuer a réduire la morbi-mortalité
au sein des adolescents et jeunes tel est
I’objectif de la formation des forma-
teurs qui a eu lieu du 15 au 26 mars
2021. La formation s’inscrit dans le
cadre du projet intitulé: « Formation et
empowerment pour un accompagne-
ment renforcé des adolescents et
jeunes filles infectées ou affectées par
le VIH » , que mene EVT en la SSR).

partenariat avec le PNLS-HV-IST grace au soutien d’Expertise France dans le cadre de I’Initiative 5%.
Sont associés : les ONGs AMC, CRIPS, ACS ; et les structures publiques CHU SO, CHP ASSAN-
HOUN, CHP AGOU GARE, CHR KARA, CHR DAPAONG et le CHR SOKODE.

Les modules ont porté sur les volets principaux de la prise en charge des adolescents (médical, psycholo-
gique et la SSR).

D’autres thématiques ont été également abordées. Il s’agit de la transition vers d’autres molécules, la ges-
tion des échecs thérapeutiques, le suivi biologique et la charge virale, les troubles neurologiques et anxio-
dépressifs, I’annonce du diagnostic, [’adolescence aux prises avec ses implications et les répercussions
croisées avec le VIH, la gestion de 1’inobservance et I’intérét d’aborder la santé sexuelle de la reproduc-
tion. Les aspects de 1’ingénierie pédagogique ont également été abordés afin d’outiller les futurs forma-
teurs et coach de retour sur leurs sites respectifs a un transfert de compétences.

Il faut noter que le pool de for-
mateurs est constitu¢ de 18 for-
mateurs (encadré par un comité
pédagogique de 5 experts) natio-
naux de la PEC du VIH pédia-
trique et de I’adolescent, regrou-
pant les pédiatres, psychologues
de la santé et spécialistes en San-
té mentale, médecins et assistants
médicaux prescripteurs et assis-
tant médical de santé publique.
Ce pdle de formateurs participera

Photo de groupe de la formation également aux formations des
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soignants et au renforcement de capacités/coaching sur les sites de prise en charge.

Rappelons que cette formation est la 2™ grande activité aprés ’atelier de lancement qui a permis de ren-

forcer le partenariat structures publiques-structures associatives grace au leadership du Réseau EVA

(Enfant et VIH en Afrique) au Togo et du Programme National de Lutte contre le Sida, les Hépatites Vi-
rales et les Infections Sexuellement Transmissibles (PNLS-HV-IST).

Commémoration de la journée IDAHOT 2021

Ensemble: résister, soutenir et guérir!, tel est le
théme retenu pour célébrer I’édition 2021 de la
journée Internationale de lutte contre I’Homopho-

bie et la Transphobie.

Pour marquer cette journée, ’ONG Espoir vie-
Togo en partenariat avec 1I’Alliance Globale des
Communautés pour la Santé et les droits (AGCS
Plus) et le club des 7 jours qui est une association
identitaire LGBTQ au Togo ont organis¢ deux
activités phares sur le 17 et le 20 mai. Il s’agit
d’une émission radiophonique pour sensibiliser la
population sur la problématique des LGBTQ et sur
I’impact des violences faites a leur endroit et une
causerie éducative sur la prévention des violences
basées sur le genre des membres de la communau-

t¢ LGBTQ et les approches de solutions.

Au cours de la causerie éducative les membres de

la communauté ont été éclairés sur I’apport des
un.e.s et des autres pour que 1’objectif de la lutte,
d’accorder les droits a la santé pour tous et
mettre fin aux violences basées sur le genre
(VBQ), soit atteint . Un accent particulier a été
mis sur le sous théme retenu a 1’échelle nationale
pour la causerie éducative « Violences basées
sur le genre chez les LGBTQ : cas des violences
sexuelles ; des violences psychologiques et les
voies de construction d’un mouvement LGBTQ
togolais plus fort et plus résiliant pour faire face

a ces violences » .

L’émission radiophonique par contre a permis de
sensibiliser la population sur la problématique
des personnes LGBT et les conséquences qu’en-
gendrent I’Homophobie, la Biphobie et la Trans-
phobie surtout que les LGBTQI-phobie (les vio-
lences) en Afrique nourrissent les épidémies.
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: Activité de formation des pairs éducateurs (PE) couplée T T N

de campagne de dépistage du VIH au sein des églises

La lutte contre I’infection par le VIH a enregistré de nos jours de nombreux progrés. Cependant, le VIH

constitue toujours une menace pour I’humanité du fait de ses conséquences sur 1’individu et sur la com-

munauté. De ce fait, les institutions internationales et locales innovent des stratégies qui concourent a la

prévention de cette infection et a la prise en charge précoce des PVVIH.

Dans cette dynamique, Compassion Internationale en partenariat avec certaines églises locales et des as-

sociations/ONG de lutte contre le sida dont EVT ont initié¢ depuis plusieurs années déja des activités de

formation des PE ainsi que des campagnes de dépistage a I’endroit des fideles de ces églises et de la com-

munauté.

Formation des PE: Différents modules
ont été abordés au cours des formations. Il
s’agit du module sur le pair éducateur, les
généralités sur les IST/VIH/Sida, la prise
en charge et accompagnement des per-
sonnes avec le VIH, la stigmatisation et la
discrimination, la communication interper-
sonnelle et le module découvre ton corps
qui a été abordé spécialement chez les ado-
lescents et jeunes. Au total 290 pairs éduca-

teurs ont été formés.

Sensibilisation: Les activités de sensibili-
sation menées par les PE formés ont ciblé
les membres d’église, les enfants suivis et
leurs parents, ainsi que la communauté
dans son ensemble a travers I’organisation
d’une caravane et des sensibilisations porte
a porte. Ce qui a permis de toucher les
commercants, les artisans, les éléves, etc.
Au total dans les 6 localités des préfectures
d’Agou et d’Avé ou EVT a mené ses activi-
tés durant cette année, 9017 personnes ont
¢été touchées par les activités de sensibilisa-

tion.

Dépistage: Le graphique suivant montre
les résultats obtenus durant la campagne de

dépistage par rapport aux différentes cibles.

Graphique
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Journée de rencontre et de partage des personnes vivant avec le VIH sui-
vies a EVT/Région maritime

C’est sous le théme « Vivre posi-

tivement avec le VIH et partager

son statut avec son partenaire et

ses proches pour bénéficier de
leur soutieny», qu’a été organisée
la journée de rencontre et de par-
tage des PVVIH. Une activité
qui est rendu possible grace aux
appuis financiers de Solidarité
Sida, un partenaire qui accom-

pagne I’antenne d’Aného depuis

pres de 10 ans. L’activité a pour

objectif de lutter contre I’auto

stigmatisation et d’amener les PVVIH a cultiver I’estime de soi. 35 participants ont été réunis pour échan-
ger sur I’importance du partage du statut sérologique avec un proche (famille, conjoints ou conjointes et
les personnes de confiance). Différents avis ont été recueillis sur le sujet ainsi que des témoignages sur les
expériences vécues par les participants qui ont pu partager leur statut sérologique. Précisons que ce theme
a été identifier par les bénéficiaires eux-mémes en lien avec les difficultés que certains ont encore a s’épa-
nouir et a vivre positivement. Pour finir la possibilité a été donnée aux personnes qui désirent étre accom-

pagnées dans ce processus de solliciter 1’aide de leur pair ou des prestataires.

Quelques Missions/ formations/ ateliers des partenaires

+ Elaboration d’un plan de contingence par Solidarité Sida L’équipe de la

+ FElaboration d’une stratégie de plaidoyer par Solidarité Sida rédaction:

+ Mobilisation de ressources dans le cadre du programme Autonomisation
par Solidarité Sida

+ Comment animer un groupe de parole en ligne par le réseau Grandir En-
semble

¢ Covid 19 et les mesures de prévention dans le contexte du VIH par le
réseau Grandir

Déla Cole, Responsable
communication

Fabrice Kpantchala
Alégah, Responsable de

+ Vérification et partage de I’information par le réseau Grandir programmes
¢ Animation des réseaux sociaux (Facebook) par Solidarité Sida Ephrem Mensah,
+ Capitalisation et valorisation dans le cadre de conférences internatio- Directeur Exécutif

nales par Solidarité Sida
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Sinceres remerciements a tous nos partenaires
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Ensemble, nous vaincrons!!!

EXPERTISE
FRANCE

(NG reconnue dutilité publique N° 468/
MCDAT/2008 du I0septembre 2008; 7 BP:
14043 Lome 7. Direction nationale: Djidjolé
Aflao-Gakli, Rue 132, face maison N° 442
non loin de l'école la « Sagesse »

Tel: 00228 30 06 15 08

Tel: 00228 22 5l 46 56

Email: www.espoirvietogo. Bgmail. com

Je parraine

Je soussigné,

Nationalité ............ Profession........ccoovviiunio....
Ville.................. Quartier............ BP:...............
Tél.ooo ., Email.....cooooiii .

m’engage par le présent a apporter mon soutien finan-
cier sous forme de parrainage :

Scolaire [} apprentissage [] pour un montant de
........................ par mois/semestre/an a
(nombre) enfants, agé de ...... a...... ans de sexe fé-
minin [] ou masculin ] pour une

périodede ............. an (s) renouvelable (s). Parrai-
nage de un an minimum.

Mode de reglement: Chéque []Espece [ vire-
ment bancaire []

N° compte bancaire Orabank: 066052300101
Cochez vos choix

Merci de faire ce chemin avec nous.

Retrouvez-nous sur le :

www.espoirvietogo.org

Je fais un don

Je soussigné,

Nationalité ............ Profession..................
Ville.................. Quartier............ BP:.........
Tél..ovve .. Email............oiii.

m’engage par le présent a apporter mon soutien
a la prise en charge des OEV sous forme de don:

[JFinancier d’'un montant de: ...................

Mode de réglement: Cheéque [JEspéce [
virement bancaire []

N° compte bancaire Orabank: 066052300101
I Matérielde........oooeveiiiiiiiiniiiiiin,

Mode de IVIaison: ........uueeueeeeieeieeeeees

Cochez vos choix

Merci de faire ce chemin avec nous



