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l. INTRODUCTION

Créée en 2006, 1’Association Hasnouna de Soutien aux Usagers de Drogues (AHSUD) est une
association marocaine a but non lucratif ceuvrant dans la prévention, le soutien a la prise en charge

au traitement et la réduction des risques liés a la consommation de substances psycho actives.

Mission :
Défendre les droits des usagers et des usageres de drogues en développant des outils et des moyens
permettant le respect de leur citoyenneté.

Vision :
Les usageres et les usagers des drogues deviennent plus autonomes dans une société sans

discrimination qui limite I’offre et la demande de drogues.

Valeurs :
- Liberté : Promouvoir les droits fondamentaux de 1’individu ;

Egalité : Permettre a tous les individus de jouir de leur droit ;

Acceptation de I’autre : Non stigmatisation et non-discrimination dans le cadre du respect

de la dignité humaine ;

Engagement et responsabilisation ;

Progressisme : Démocratie participative.

Domaines d’intervention :
- Réduction de risques ;

Appui psychosocial et insertion professionnelle ;

Communication et plaidoyer ;

Renforcement des capacités (recherche et developpement).
Conformément a ses statuts, et aux orientations stratégiques de son conseil d’administration, le
présent rapport d’activités synthétise 1’ensemble des réalisations de I’AHSUD pour I’année 2019

par rapport :

- A ses axes stratégiques ;

- A ses activités transversales.
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1. STRUCTURE DE L’AHSUD
LES MOYENS DE MOBILISATION DE L’AHSUD AU TITRE DE L’EXERCICE 2018

Les moyens que ’AHSUD a mis en ceuvre pour la réalisation de ses objectifs se présentent

comme suit :

- Les ressources humaines
- Les moyens matériels

- Les moyens financiers

2.1. LES RESSOURCES HUMAINES
Les ressources humaines étaient composées de :
1. Conseil d’administration ;

2. Bureau exécutif ;
3.L’équipe opérationnelle ;
4.Volontaires.

Les membres de conseil d’administration :
A titre de cet exercice, 12 membres constituent le conseil d’administration,

Les membres du Bureau exécutif
Durant I’année 2019, 7/7 des membres de bureau exécutif ont contribué a la réalisation des objectifs

de ’AHSUD a travers ses réunions de suivis, participation aux séminaires, tables rondes et ateliers
de réflexion.

L’équipe opérationnelle
26 personnes ressources ont marqué cet exercice, a savoir :

= 1 Directrice

= 1 Responsable financier

= 1 Assistante de direction

= 3 Coordinateur (RDR, et sensibilisation et plaidoyer) ;

= 1 Technicienne d’insertion ;

= 2 Assistantes sociales ;

= 10 Intervenants de terrain ;

= 2 éducateurs de prévention

= 1 éducateur communautaire ;
= 1 Avocat ;
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- = 1 Médecin généraliste ;
- = 1 Gardien;
- = 1 Femme de ménage.

Cette année a marqué la démission des postes suivants :

La démission de I’intervenant de terrain Said HADDAD a Tanger le 03 janvier 2019

La démission de I’intervenant de terrain Thami Aoukan a Tanger le 05 Aout 2019

La démission de la coordinatrice de projet Jihane Erraji a Tanger le 05-avril 2019

La démission de I’assistante sociale Ghita Dib a Tanger le 29 mars 2019

Ces démissions ont été remplacées par un nouveau coordinateur, un nouvel assistant social et 2

intervenants.

2.2. LESMOYENS MATERIELS
L’ AHSUD durant 2019 a gerer de 3 locaux

> 2 centres d’accueil de jour a Bir chifa et Hay El Jadid en partenariat avec la Fondation
Mohamed 5 pour la solidarité et 1’association RdAR Maroc.
» 1 Centre de Ressources et formation situé a IDRISS ler immeuble el kheir étage 6 n°23
Tanger.
Les équipements dont dispose 1’association proviennent des contributions des bailleurs de fonds
pour I’exécution des projets.

2.3. LES MOYENS FINANCIERS
Les ressources financiéres de ’AHSUD provenaient principalement des contributions de ses

partenaires conventionnels, notamment le Fond mondial de Lutte Contre le Sida, la Tuberculose et
le Paludisme, Sidaction (ALCS), Solidarité sida, L’association Casal del Infants a travers la
fondation La Caixa, ONUDC, OIM, Conseil régional Tanger Tétouan el Hoceima, L’INDH et une

donation royale.

2.4 LAPOPULATION CIBLE
Le groupe cible par les interventions d’AHSUD est constitué :

- Personnes usagers de drogues injectables actifs appartenant aux différents quartiers dans les
villes de Tanger, Assilah, Larache et Ksar Lakbir, et provenant de différents niveaux
socioéconomiques, en grande partie rejetés par leurs familles et leurs entourages, vivent aussi
des probléemes de marginalisation économique, sociale et culturelle. Cette population est

confrontée quotidiennement a des problemes économiques, familiaux, sanitaires, juridiques,
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Psychiques, la double stigmatisation pour les femmes usageres de drogues, ce qui leurs
procurent toujours des sentiments de manque de confiance et d’instabilité. Ils vivent dans des
squats en groupe et par conséquence les pratiques a risque sont a la fois nombreuses et tres
répandues parmi eux. lls sont dans la plupart des cas des célibataires ou divorcés, prostitués et
chomeurs, avec des niveaux d’études trés bas. La plupart des usagers font recours a des activités
professionnelles temporaires pour assurer leur consommation quotidienne. La mendicité, les

vols et agressions font partie de ces activités sans oublier la prostitution.

AHSUD s’adresse par ses interventions en premier lieu aux usagers injecteurs puisqu’ ils
représentent le groupe le plus vulnérable a la contamination par les maladies infectieuses, a
savoir le VIH et le VHC.

Personnes usagers de drogues sous méthadone : Constitués principalement par les usagers qui
ont intégré le programme méthadone, et qui nécessitent un accompagnement psychosocial et
d’insertion professionnelle, le nombre de patients sous traitement depuis le début du programme
méthadone (29 juin 2010) jusqu’aujourd’hui, avoisine 1000 patients. Cette population,
malgré sa rupture avec I’héroine, continue a vivre des sérieux problémes de vulnérabilité sociale
et psychologique, ce qui nécessite un appui psychosocial favorisant leur stabilité, et un travail

sur le volet de développement personnel (I’estime de soi...).

Les usagers d’héroine et de cocaine tangérois font principalement recours aux modes
d’administration : pulmonaire (fumer), inhalation (crack) et intraveineux (injection). Quant aux
usagers de drogues de la ville d’Assilah, Larache et Ksar Lkbir ils font principalement recours

au mode d’administration pulmonaire.

ITI. MiSSION STRATEGIQUE (I) :

3-1  « REDUCTION bE RISQUES »

Au cours de I’année 2019, ’AHSUD a poursuivi ses actions visant la réduction de risques,
notamment le projet « Appui a la mise en place de la stratégie mobile de la réduction des
risques du Sida et des Hépatites auprés des usagers de drogues dans la region de Tanger »,
Cette intervention repose sur la philosophie de réduction des risques tout en tenant compte de
toutes ses dimensions possibles et en soulignant sa dimension sociale qui compléte en grande
partie le volet sanitaire. Consiste alors en un ensemble d’activités participatives de sensibilisation
et de prévention de la contamination de VIH, les hépatites virales, tuberculose et des autres risques

sanitaire liés a la consommation des drogues a savoir I’overdose , ainsi que des activités
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complémentaires visant entre autres 1’amélioration des conditions de vie des usagers, notamment
une prise en charge de base quotidienne ainsi qu’un accompagnement psychique et juridique et
finalement des activités participatives de plaidoyer. Toutes ces activités visent a un changement des
représentations sociales négatives liées souvent aux usagers de drogues.

L’intervention d’AHSUD en RdR est axée sur des unités mobiles et fixes pour accomplir les
activités suivantes :

- Organisation et réalisation des sorties quotidiennes sur les lieux de consommation a Tanger, de
deux sorties hebdomadaires a Assilah, 3 sorties/semaine a Ksar ElI Kbir et deux sorties

hebdomadaires a la ville de Larache

- Distribution et récupération du matériel d’injection et de fume dans les lieux deconsommation

Tanger/Assilah/ksar et Larache
- Distribution et récupération du matériel d’injection dans les centres d’accueil a Tanger.

- Accueil et prise en charge des usagers pendant le jour au sein des centres d’accueil bas seuil a

Tanger.
- Animation des séances de sensibilisation et de CCC,

- Animation des séances de créativité et des groupes de discussion sur les risques socio-sanitaires

liés a la consommation des drogues au sein des centres d’accueil ;

LES SOURCES DE VERIFICATION

UNITE MOBILE UNITE FIXE

- Planning des sorties ; - Fiche de 1* contact ;

- Rapport journalier de sortie de I’unité mobile ; - Rapport journalier de

- Tableau mensuel du code unique I’activité ;

- Tableau des indicateurs mensuels et de la - Fiches techniques des
période ; séances ;

- Rapport de déplacement de I’assistante sociale ; - Compte rendus des séances ;

- Rapport de I’accompagnement juridique ; - Rapport mensuel de I'unité

- Comptes rendu des missions de supervision a fixe ;
Asilah, Larache et Ksar Kbir ; - Photos.

- Photos.
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La cartographie de I’intervention des unités Mobile de proximité en 2018

Les sites de couverture a la ville de Tanger

Jour/ Sites d’intervention Points d’intervention
Lundi : Centre-Ville- Goya- - Le Port- Fandak- Souk Dakhal-
M’sallah Bourge- Kashah- Khousafat- Cinéma Mouritaniya - Sahat
Al Oumam ;

Ras Messala - Rue De Feés- Gutenberg- Marcher (avenu
M’sallah)- El Bir- Garage zeryah- Ben Ider

Mardi : Place taghier- Souk - Ecole Khadija — Kachla — Rouida- Moh Paco

Beni Makada |- Bouhssain — Rue Tarik Beni Ziyad —Ard Dawla -Montée
Tanger Bouhout ; Ali bay, psychiatrie, Moh Paco, Bouhsayen

Mercredi : Belle vue- Gare routiere, charf, hawmat chouk, placa

Charf toro, drawa, dar Tounssi, - Drissia -Ali Bay -

awama/zahara, hawmat Hadad, Awama...

Jeudi : Casabarata + M’salah + souani +

Bir Chifae

Vendredi Master khoche+ hawmat dziri+ Ain jayani+ Dradeb+

mesnana+ Sania + nouveaux sites éventuels en repérage ou
sites non fait durant la semaine.

Les sites de couverture a la ville d’Assilah

Sites et jours d’intervention Points d’intervention
Assilah Bab Ihomar, Bab Kasbah, Cour Zellaka, Café Meknés,
Chaque mardi et jeudi Place Camera, ’ancienne Gare routiére,

Les nouveaux points : Lalla Rahma, ancien souk AHFIR,
en face cimetiére Sidi walou.

Les sites de couverture a la ville de Ksar El Kbir

Ksar El kbir : Douane, Sidi Said, Douar Haloufi, El marina, Douar Askar,
Mardi, mercredi et Sellalin, Sidi El Kamel, Cimetiere, Sidi Boudraissa, El
vendredi mnakibe. lalla Rkiya, Kissariyate Al Hilal. Les nouveaux

points : DarTaliani, kchachra.
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Les sites de couverture a la ville de Larache par point d’intervention

Larache Quartier alwafa, Ancien gare CTLM, Hopital, Café Kotoubia,
(Lundi et Jeudi) Marché centre-ville,
Nouveau point : ancien prison.

L es résultats de couverture des unités mobiles 2019

Sites/Ville | Injecteurs = Fumeurs Kits Papier Préservatifs = Seringues
injectrices /Fumeuses distribués Aluminium distribués | récupérés
/touchés

Tanger 183 dont | 1466 (115 | 20138 (soit | 16189 15905 10239
4 sont des | femmes) 40276
femmes seringues)

Assilah 1 128 dont 4 | 28 13140 8547 42

femmes
Ksar Kbir ] 235 hommes | 890 (1780 | 25568 945 16
seringues)
Larache 0 54 hommes |0 5164 153 0

Les activités RdR réalisés dans les unités fixes des deux centres Tanger (Bir Chifae Hay El
Jadid) :

a. L’accueil convivial, ’enregistrement et entretiens de premier contact ;

o Gestion d’espace et prise en charge de base (Collation, douche, écoute, orientation vers
des structures de santé et de psychiatrie...)

o Distribution des kits, papier aluminium et préservatif ;

o Communication pour le changement de comportement

o Orientation et accompagnement

o Dynamiser des séances de sensibilisation.

o Organiser des activités ludiques (sport, musique, dessin, théatre...)

o Sensibilisation et accompagnement des nouveaux inclus a la méthadone avec ’appui
du groupe d’auto-support.

o Appuie psychosociale a travers I’accompagnement des assistantes sociales qui
entreprennent des actions de soutien sociojuridiques et de médiation familiale et
institutionnelle en collaboration avec I’avocate engagée dans le projet.

o Inscription aux centres de formation professionnelle (OFPPT) et intégration dans le
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monde de I’emploi aux sein des entreprises pour des cas ayant achevé la formation

avec succes.

b. Les séances de sensibilisation/ thématique et de créativité/ludique

L’équipe est mobilisée pour réaliser 3 séances thématiques planifiées et une séance de groupe

auto support par mois.

Au-dela des ateliers thématiques, des activités d’occupation et de créativités ont été réalisé au

court de I’année a savoir :

o

C.

Un match de foot Ball par semaine entre deux équipes de cing personne chaque jeudi

au terrain de proximité bir chifae.

Deux seance de dessin/ semaine ;

Trois ateliers de musique/semaine ;

Une séance thématique non budgétisée / mois
Un groupe de parole /jour ;

Un atelier libre de théatre une fois/mois et lors de préparation des événements. ;

Deux ateliers/ semaine sur I’audio-visuel pour un groupe entre 10 & 15 bénéficiaires ;

Séances de développement personnel et de compétences courantes :
48 séances de développement personnel et de sensibilisation ont été effectuées durant I’année 2019,

le nombre moyen de participants dépasse trente (30) personnes par atelier, le tableau ci- aprés

récapitule les themes des séances organisés par date de la séance et par animateur (trice)

Le tableau ci-apres reprend le détail des seances thématiques de Janvier_ Juin 2018

Mois

Janvier
2019

Février
2019

Theme Intervenant ' date
Comment favoriser le changement de | Zaina Essayeh 23/01/2019
comportement
L’estime de soi Ayoub Timjicht 24/01/2019
La communication Ibrahim El Hatimi 25/01/2019
L’importance de travaille pour la stabilit¢ | Mohamed Merzak 30/01/2019
La methadone une étape vers I’insertion | Nourdine Yasfi 14/02/2019
sociale
L’emploi Fatima Zahra Oulad Belaid | 20/02/2019
Comment se motiver pour atteindre les | Zaina Essayeh 27/02/2019
objectifs ?
la journée mondiale des droits des femmes | Mohamed Bentaouite 28/02/2019
et la lutte contre la discrimination
Comprimés narcotiques Ibrahim El Hatimi 13/03/2019
Le changement de comportement Ayoub Timjicht 15/03/2019
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Le changement de comportement Mohamed Merzak 20/03/2019
La tuberculose symptdmes et transmission | Abdelhak Balidou 26/03/2019
Le foie son role et comment fonctionne- Zaina Essayeh 11/04/2019
comment le préserver

Dommage du cannabis Fatima Zahra Oulad Belaid | 18/04/2019
La polyconsommation et le TSO Nourdine Yasfi 23/04/2019
le plaidoyer en faveur des groupes les plus | Mohamed Bentaouite 26/04/2019
vulnerables

Mécanisme de defense Ayoub Timjicht 15/05/2019
La tuberculose Thami Aoukan 16/05/2019
Le paquet de services dans le cadre de Zaina Essayeh 23/05/2019
I’appui psychosocial

La rechute Ayoub Chaib 27/05/2019
Le cannabis effets et risques Ibrahim El Hatimi 18/06/2019
Les compétences de la vie : la prise de Abdelhak Balidou 24/06/2019
décision

Soutenir, ne pas punir Mohamed Bentaouite 25/06/2019
La definition de la journée mondiale de Mohamed Merzak 26/06/2019
I’action « soutenez ne punissez pas »

La méthadonne Fatima Zahra Oulad Belaid | 01/07/20189
Integration sociale et exclusion Nourdine Yasfi 08/07/2019
Les compétences de vie Ayoub Chaib 10/07/2019
Techniques de négociation et persuasion Thami Aoukan 23/07/2019
La rechute Ibrahim El Hatimi 01/08/2019
La tuberculose Abdelhak Balidou 02/09/2019
Changement de comportement Ayoub Timjicht 05/08/2019
Les premiers secours Mohamed Marzak 07/08/2019
Les Overdose prévenir et gerer Mohamed Bentaouite 02/09/2019
Pourquoi I’approche de I’éducation par Zaina Essayeh 04/09/2019
pair ?

La rechute Fatima Zahra Oulad Belaid | 09/09/2019
La reconciliation avec soi méme. Nourdine Yasfi 17/09/2019
Comprendre la violence et I’automutilation | Ayoub Timjicht 8/10/2019
La tuberculose et 1’usage de drogues Mohamed Merzak 11/10/2019
Transmission et prévention du VIH Lahcen Outaleb 17/10/2019
Transmission et prévention du VHC Ayoub Chaib 30/10/2019
Apprendre a vivre avec un objectif Zaina Essayeh 12/11/2019
La communication Ibrahim El Hatimi 13/11/2019
L’autosupport et I’échec de la guerre Noureddine Yasfi 15/11/2019
contre la drogues

Importance de I’éducation thérapeutique Abdelhak Balidou 20/11/2019
dans la prevention de la TB

Sensibilisation sur VIH Fatima Zahra Oulad Belaid | 03/12/2019
Le sexe et la sexualité Mohammed Bentaouite 06/12/2019
Les compétences de vie par I’approche Ayoub Chaib 20/12/2019

artistique
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Exprimer par le dessin : surdose ; Lahcen Outaleb
Méthadone et insertion social ; les risques
de combinaison de la méthadone avec
d’autres opiacés

27-12-2019

3.2.  MissION STRATEGIQUE (I1) : « APPUI PSYCHOSOCIAL ET INSERTION PROFESSIONNEL »

Appui psychosocial des PUD
L’axe d’appui psychosocial des PUD s’inscrit dans le cadre du plan stratégique National de

Lutte contre le sida, mené par 1’association Hasnouna de Soutien aux Usagers de Drogues
dans la ville de Tanger (AHSUD), Il s’articule autour des composantes suivantes :

- Faciliter aux PUD I’accés au traitement ;

- Appui et accompagnement social ;

- Le suivi psychologique ;

- Prévention VIH et dépistage ;

- Empowerment des UDI et appui a la vie communautaire.

e Faciliter aux PUD I’acceés au traitement
» Accompagnements et orientations sanitaires :

Afin de permettre aux usagers et usagéres qui ne fréquente pas les centres d’accueil,
I’acces aux traitements d’addictologie et de médecine générale, 1’assistante sociale a réalisé
durant cette année 50 Sorties sur les lieux de consommation durant la durée du projet, un
total de 135 UD rencontrés dont 30 sont des femmes ayant des difficultés a se rendre dans
les centres d’accueil de I’association.

Pendant les sorties mobile, 1’assistante sociale cible les personnes qui présentent des
symptomes de fatigue ou déclare des signes de tuberculose qui sont les plus répondu (toux
sévere avec sécrétion de sang et paleur). Selon les cas détectés, 1’assistante sociale contacte
les centres de prise en charge, prend des rendez-vous et oriente ou accompagne les personnes
concernés pour la prise en charge, ainsi durant cette période 50 UD ont été orienté au centre
diagnostic tuberculose Tanger CDTMR (Bouarakia) et 85 vers les médecins généralistes au

deux centre d’addictologies Bir Chifae et Hay El Jadid.

Durant les sorties, 1’assistante social a sélectionné les personnes demandeurs qui répondent
aux criteres d’éligibilité pour le dossier social d’acces au traitements Agonistes Opioides

TAO, ainsi 55 PUDI ont pu y accéder. Il s’agit des PUD les plus exposés aux risques
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sanitaires et sociaux et aussi celles qui vivent dans une situation sociale relativement stable,

mais leur vécu dans la consommation de drogue menace de changer négativement leur

situation sociale.

Les conditions d’acces sont consignées entre 1’association, le pdle médical et la délégation

de la santé exigent ce qui suit :

©)

(@]

o

o

(@]

o

UDI seropositif VIH ;

UDI séropositif VHC ;

UDI disposant d’une famille a sa charge ;

UDI avec un emploi ;

UDI avec une maladie psychique ;

UD tuberculeux avec un rapport de médecin du centre CDOTMR
UDI En situation d’handicape.

Le comité d’approbation de I’inclusion a la méthadone via la constitution de dossier social

est composé des personnes suivantes :

(@]

o

o

o

(@]

Médecin chef du centre d’addictologie ;

Assistante sociale de ’AHSUD ;

Les Assistantes sociales aux pbles médicaux ;

Les Infirmiéres majeures aux péles médicaux.

1 représentant de la délégation du ministere de la santé a Tanger

Entre outre 236 PUDI ont été accompagné pour accéder aux soins et traitement de médecine

générale et 90 autres orientations sanitaires ont été effectuées vers les différentes structures

de prises en charge a savoir :

(@]

o

(@]

(@]

(@]

Cliniques privés ;

Les Hopitaux ;

Centre lala Khadija pour la rééducation ;

Centre lala Salma de lutte contre le cancer ;

Centre d’addictologie hors ville de Tanger (rabat, Casablanca, Nador et Fé¢s...)
Institut pasteur

Doc de tovar

Centre diagnostic tuberculose et maladies respiratoires (CDTMR)

» Assurer la continuité de prise en charge delivrance de traitement Agonistes
Opioides TAO
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Entre autre, les assistantes sociales effectuent des déplacements pour assurer la continuité du
TAO en cas de I’impossibilité de se rendre aux centres d’addictologies, notamment en cas
d’arrestations, de garde de vue, d’hospitalisation ou d’incarcération, en milieu detravail, et a
domicile en cas de maladies. En conséquence 550 déplacement ont éte effectués en 2019.
» Accompagnement social pour la reconstruction de leur projet de vie.

Entretiens d’accueil :

412 entretiens d’accueil et de constitution des dossiers de suivi individuel ont été effectués
durant la période du projet, dont 177 ont été accueillis le dernier trimestre s, et ontbénéficié
de I’identification des besoins et on tracer avec I’assistante social 1’itinéraire de prise en
charge, et/ou d’accompagnement psychosocial.

» Accompagnements et orientations sanitaires :

880 accompagnements et 210 orientations sanitaires ont été effectués, dont 490
accompagnements ont été effectué durant les trois derniers mois et ce nombre est justifié par
I’implication des deux assistantes des deux pdles médicaux. L’accompagnement Sanitaire
des bénéficiaires s’effectue vers les structures sanitaires suivantes :

o Les tribunaux : suivis juridiques ;
o Commissariats de police : délivrance de méthadone ;
o Laprison de Tanger : délivrance de la méthadone pour 44 UDI ;
o Cliniques privées : traitement ;
o Les centres de santé pour 1’acces aux traitements autres que celui des addictions ;
o Les Hopitaux pour les consultations et hospitalisations ;
o Centre Lala Khadija pour la Rééducation ;
o Centre Lala Salma de lutte contre le Cancer ;
o Centre d’accueil des personnes sans domicile fixe ;
o Centre d’addictologie hors ville de Tanger (Rabat, Casablanca, Nador et F¢s...) ;
o Institut (Pasteur) ;
o Association de Lutte contre le Sida (ALCS Section Tanger.
» Accompagnement et médiation social :
L’accompagnement sociale consiste a assurer le rle de médiateur entre les PUD et les
institutions sociales notamment :

o Les arrondissements ;
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o Les associations ;

o Centre d’accueil des personnes sans domicile fixe ;

o Le Centre de Sauvegarde de I’Enfance ;

o Centre de la Fondation Mohamed 6 de réinsertion des détenus.
Ainsi, 120 PUDI ont bénéficiés de la médiation sociale.

> Médiation familiale et conjugale
Compte tenu de l'importance du soutien familial dans le processus de traitement, les
assistantes sociales assurent ’accueil des familles des PUDI au sein des centres de prise en
charge, cette mobilisation vise I’implication des familles pour

e Assurer les frais de traitements
e Régler les conflits familiaux et retour aux foyer.
Ainsi, 77 personnes ont bénéficié de la médiation familiale et conjugale

» Accompagnement et orientation juridique :

Durant le dernier trimestre (Avril, juin et Mai 2019). L’AHSUD a pu mobiliser une
avocate avec 1’appui financier du Fond mondial afin d’assurer une assistance juridique,
sachant que durant tout le projet, I’AHSUD a assurer ce service grace a I’engagement d’une
avocate volontaire Maitre Najat Chentouf qui assistait les cas orientés par I’assistante
sociale. L’accompagnement offert est en relation avec :

o Abus de droit humain : viol, abus de confiance ;
o Droit d’indemnité au cas d’accident de travail ;
o Droit de succession et d’héritage ;
o Droit de visite d’enfant.
Un total de 122 accompagnements juridiques effectué en faveur de 18 usagers de drogues.

» Le suivi psychologique
Vue la difficulté de la mobilisation d’un (e) psychologue dans la ville de Tanger, I’AHSUD
a collaboré avec le pole médical pour la mise en ceuvre des séances d’accompagnement
psychologique. Dr Rachida BELHOUSSE, psychiatre au centre d’addictologie de Bir Chifae
s’est mobilisée durant cette année pour appuyer 73 bénéficiaires, via des séances de thérapie
individuelle.

» Prévention VIH et depistage ;

TEL/ FAX. : 05 39 93 86 56 / 05 39 32 06 54
E-MAIL : URDRTANGER@GMAIL.COM


mailto:URDRTANGER@GMAIL.COM

AHSUD

ASSOCIATION

La sensibilisation pour effectuer le test rapide VIH se fait systématiquement a titre
individuel avec tous les usagers accueillis dans le guichet d’APS, et aussi dans le cadre des
ateliers collectifs de sensibilisation organisés dans le cadre des activités RdR.

Parmi les 304 Personnes sensibilisées et orienté par ’assistante sociale vers le médecin
au pble médical du centre d’addictologie pour effectuer le test rapide, seulement, 215 UDI
ont bénéficié du test, soit 26 femmes et 189 hommes. La totalité des tests sont négatifs.

Empowerment des UDI et appui a la vie communautaire a travers les activités Les activités
d’auto-support

Le groupe d’auto-support compose de 8 membres a été active durant cette année, en plus de sa
participation dans la gestion de 1’espace d’accueil et les activités de sensibilisation, il a assuré
la célébration des événements et journées suivantes :

» Journée mondial « Support Don’t Punish), »

L’AHSUD, s’est mobilisé le 26 Juin 2018 pour célébrer la sixiéeme édition de la journée

internationale d’action « Soutenez - Ne punissez pas » - « Support - Don’t Punish » et ce au
sein du centre ZWAED & ¢ o ey

A
d’addictologie Bir chifa

avec la participation des
usagers bénéficiaires du
programme RDR et autres
associations du quartier.

La journée de « Support
Don’t Punish » est une
occasion pour dénoncer les
politiques criminalisant  §
I'usage de drogue et pour !

montrer aussi que les dommages liés a la guerre contre les drogues ne peuvent plus étre dépassés
ou ignorés.

La journée d’action « Support- Don’t Punish » s’est déroulée comme suit :
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Une matinée de sensibilisation a travers des stands de sensibilisation et distribution des flayers
et un atelier de dessin et de peinture encadrée par Noureddine yasfi durant lequel les enfants
du Quartier avaient participé par des tableaux symboliques sur la journée. L’aprés-midi a été

consacré pour les activités d’animation (théatre, groupe musicale, et autres).
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» La journée mondiale de lutte contre le Sida

A D’instar des années précédentes, et pour dévouer son engagement dans 1’effort déployé par la
communauté internationale dans la lutte contre le Sida, ’AHSUD, a commémoré cette occasion
a travers une journée de sensibilisation avec le slogan : "le role de la sociéeté civile dans
I'amélioration de la vie des individus". Le mardi 31 décembre 2019, a partir de 10h du matin au

Centre Casas barata.

L’évenement comprit plusieurs activités telles que :

s L= = =

les « Social médias » pour contrer la stigmatisation a I'égard des PVVIH. »

- Exposition des produits des ateliers artistiques (peinture et recyclage) en relation avec le
theme.

- Piece théatrale (production du club théatre)

s ==

» La journée internationale des droits des femmes
Le centre de Bir Chifae fut le siege d’un évenement célébrant la journée mondiale des droits

des femmes le 08 mars 2019, différentes activités furent réalisées dans ce cadre, & savoir :
o Un Atelier de peinture dans lequel ont pris part les PUD bénéficiaires du centre.
o Une soirée artistique animée par les bénéficiaires et membres de 1’équipe de AHSUD.

o La célébration de la journée constitua aussi 1’objet d’une séance de sensibilisation
animée par Mr BENTAOUI en date du 28 février 2019.
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> ler Marathon Hasnouna 21 Juillet 2019
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Dans la méme perspective, et pour donner a
I’événement plus d’ampleur, un marathon local fut
organisé le 21 juillet. L’événement fut de grande
envergure, 82 participants et participantes de
différentes tranches d’4ge v ayant pris part. ["activité
a été soutenue par 12 institutions administratives et
associatives et suivie par grand nombre de

représentants de médias
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» Excursions et visites d’échange

Dans le cadre des activités distrayantes et recréatives,
une sortie d’excursion a été organiseeen faveur de
30 bénéficiaires a la ville de Fes et Ifrane le 30 avril
2019. A cette occasion, une visite d’échange a été

effectuée au centre d’addictologie a la ville de Fes.

Dans le cadre des activités distrayantes et récréatives,
une excursion a été organisée en faveur des
bénéficiaires de AHSUD a la ville de Fes etlfrane
le 30avril2019, 30 bénéficiaires se sontdeplaces, avec
I’encadrement des assistants sociaux el 1’éducateur
communautaire, dans une ambiance deconvivialité a
la ville d’Ifran avec un escale a la villede Fes ou ils & \ :»:f:}:_‘;‘wk

eurent I’occasion de visiter le centre d’addictologie

Hay Trik ainsi que plusieurs sites touristiques qui font

renommeée de Fés et Ifran.

» Tournoi de jeux populaires.

Dans le but de créer une ambiance de divertissement au sein des deux centres AHSUD, et de
favoriser et promouvoir 1’esprit de compétitivité parmi les bénéficiaires, un tournoi de jeux
populaires ( a savoir Parchis, Babyfoot et jeu de Dame) a été organisée durant le mois de ramadan
dans les deux centres AHSUD, I’événement a été beaucoup apprécié par les bénéficiaires qui se
sont adhérés aux différentes compétitions, et fut couronné par la remise des prix aux participants
lors d’une cérémonie organisée a cette occasion au centre Hay jdid, jeudi 30 mai 2019 en présence

des membres du bureau exécutif de 1’association et le personnel dont les membres de 1’équipe

mobile ceuvrant a Larache et Ksar el Kbir.
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Insertion professionnel :

UDI inscrits au SIP

personnes inserées

Insertions

Insertions réussies

Insertions formelles CDD+ Stage pré-embauche
Insertions formelles CDI+Autoemploi +AGR
UDI Orientés vers la formation

UDI ont bénéficié d'un diagnostic de besoin/ Bilan de compétence

UDI ont Déterminés leurs objectifs professionnel et élaboré un plan d'action
Atelier d'employabilité ont été organisés

Nbr de participants aux Atelier d'employabilité

Entreprises visités

Entreprises ayant insérés les PUDI

3.3.  MisSION STRATEGIQUE (I11) : PREVENTION / COMMUNICATION ET PLAIDOYER

Prévention primaire dans les établissements scolaires Dans une mesure préventive,

L’AHSUD a continué en 2019 la mise en ceuvre des séances de la Prévention Primaire sur les
méfaits des drogues dans les établissements scolaires de la ville de Tanger en partenariat avec le

ministre de I’éducation nationale ;

L’axe de prévention a été¢ marqué cette année par le développement des activités de prévention
aupres les jeunes des quartiers avec I’approche artistique vue que les quartiers constituent un
noyau primordial pour faire face a I’accroissement de nombre des usagers de drogue, vise a
opérationnaliser le transfert du savoir-faire dans le domaine de la prévention primaire, afin de

garantir la durabilité de ces activités

Les activités ont été menées avec les jeunes hors systéme avec 1’implication des associations
communautaires dans le cadre du programme FORSATY afin d’aider les jeunes a s'approprier
leur quartier, s’activer, s’organiser et développer I'estime de soi nécessaire a la réalisation de

leurs aspirations.

AHSUD a continuer en 2019 a travailler aussi avec les établissements scolaires dans le cadre
d’une convention entre AHSUD et ministére de I’éducation et le financement de casal dels
fants
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Résultat prévention aupres des jeunes au sein des établissements scolaires 2019

Nombres des participants
H

Nom de I'institution groupe Total

College Elaakad

College Khalije Tanja

College El Farabie
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o br de ompre de pa DA ota DI de
aroupe ea e
X Eile adaka Gl 15 10 25 4
G2 26 4 30 4
G3 14 3 17 4
Total séances Essadaka 3G 55 17 72 12
Gl 16 2 18 4
G2 21 1 22 4
G3 9 0 9 4
G4 16 9 25 4
G5 19 4 23 4
G6 36 15 51 4
G7 10 8 18 4
G8 23 9 32 4
G9 22 20 42 4
Associatio ae G 10 15 7 22 4
G111 27 15 42 4
G12 8 15 23 4
G13 12 11 23 4
G114 11 10 21 4
G 15 14 6 20 4
G 16 13 7 20 4
G17 15 8 23 4
Total séances Chifae 17G 287 147 434 80
O1a 0 4 oYA 0]6 o10
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Photos des séances aupres des éleves

Résultat prévention aupres des jeunes au sein des associations communautaires
3.4. RECHERCHE ET DEVELOPPEMENT :

1. Objectif global :
Contribuer au développement d’une approche de Réduction de risques liée a la consommation

de drogues au Maroc, dans la région Maghreb et en Afrique Francophone

2. Objectifs spécifiques :
- Concevoir et mettre en place un Centre de Ressources et de Formation (CRF) en

RdR dans la ville de Tanger (Maroc)
- Renforcer les interventions de RDR et leur acceptabilité sociale et politique au
Maroc, dans la région Maghreb et en Afrique Francophone

3. Niveaux d’intervention
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La sensibilisation des acteurs locaux sur les bénéfices de la Réduction des

risques liés sur la santé publique et la cohésion sociale.

Les Riverains, tissu associatif

Le Personnelle de la santé

Les pharmaciens

Les Bailleurs de fonds

Les forces de l'ordre ( Magistrats, la prison et la police
des journalistes

Les entrepreneurs

Les élus

Les leaders religieux

Journée d’échange pour la l'institutionnalisation du circuit de prise en charge,

Modéle de circuit de prise en charge sanitaire et juridique des usagers de

drogues.

Formation nationale

310 infirmier et infermiére

90 médecins

130 assistant-e-s sociales

40 psychologues

50 intervenant et intervenantes

AS N O

Nbr
d’atelier

H |
282 205

Total
487
5 28 ' BY 96
4 25 46 71
i & 10 OS5 15
1 21 09 30
2 29 4 33
1 20 - 23
I 20 oY 17
1 316 OF 23
1 03 03
1 32 12 44
1 87 42 129

Formation internationales

30 infirmier et infermiére
180 médecins

40 assistant-e-s sociales
50 psychologues
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