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LE CONTEXTE  
 
35 ans déjà que nous vivons avec le sida,  mais l’annonce du diagnostic est toujours 
aussi violente  …..Certes des efforts considérables en matière de prévention, recherche  
et de prise en charge médicale dont la trithérapie a transformé cette maladie auparavant 
mortelle, en une maladie chronique.   
Malgré ces avancées, le sida est toujours là avec son impact catastrophique pour nos 
familles, sociétés et pays. 
 
Dans le monde : 

• 35,3 millions de personnes infectées;  
• 50 nouvelles jeunes femmes sont infectées par le VIH Toutes les heures ; 
• 17,8 millions d’enfants ont perdu un père, une mère ou les 2 à cause du Sida 

en 2012 ; 
 
En Afrique Sub Saharienne : 

• 22 millions de personnes vivants avec le SIDA ;  
• 1,6 millions de nouvelles infections à VIH en 2012 ; 
• 1,2 millions de décès liés au VIH ; 
• 58% sont des femmes ;  
• Le taux de prévalence du VIH chez les jeunes (15- 24 ans) femmes est plus de 

2 fois supérieur à celui des hommes. 
 

Au Cameroun  
 
• Séroprévalence nationale : 4,3%  : 915 000 de camerounais vivent avec le sida  
• 5,6%  sont des femmes et 2,9 % des hommes 
•  Sexe ratio: trois femmes sont infectées pour 2 hommes 
• Prévalence dans la région du Littoral : 5,5% (Douala : 4,7%) 

 
On note une féminisation de l’épidémie qui si rien n’est fait va fortement ébranler 
les fondements de la société : les familles  
 
 LA SWAA 
En réponse  à cette situation épidémiologique préoccupante, et afin d'infléchir la 
progression de la maladie le gouvernement Camerounais a élaboré divers  plans 
stratégiques nationaux qui consacrent  entre autres le renforcement des stratégies de 
dépistage, et  la réduction de l’impact de l’épidémie sur les couches vulnérables que 
sont les femmes et les enfants.  
 
La Society for Women and Aids in Africa (SWAA) quand à elle est une ONG 
panafricaine créée en 1988 lors de la conférence mondiale sur le sida à Stockholm en 
vue de mettre en place un forum où les femmes d’Afrique puissent mener des actions 
collectives de lutte contre le SIDA,  



 
 
 
La « SWAA LITTORAL » créée en 1991 est située à la rue Foch à Akwa  dans son 
centre de prise en charge globale « SON-NINKA » et bénéficie de l’expérience que lui 
ont procurée 23  années de lutte contre le SIDA dans la province. 
Son action durant ses premières années d’existence orientée vers les jeunes et les 
femmes s’est progressivement étendue aux hommes afin de prendre la famille dans sa 
globalité.  
 
Partenaire du CNLS, la SWAA a su être à l’origine d’actions telles que : 
 

 La création à l’hôpital Laquintinie  en 1992 du pavillon AIDES où l’on 
assurait la prise en charge globale des personnes infectées et affectées, 
transformé en hôpital de jour. 

 L’introduction des ARV au Cameroun par des actions de plaidoyer  
 La création d’un centre extra hospitalier  de prise en charge globale du VIH 
«  SON-NINKA » 

 
La majeure partie de ces activités est  tributaire de la générosité des bailleurs et des 
bienfaiteurs. Les  sources de financements des activités sont variées  (SIDACTION, 
SOLIDARITÉ SIDA, Fondation de France, EMPLOI SERVICE,  etc.)  
Cependant le soutien financier de nos partenaires nationaux et internationaux bien 
qu’important  ne permet pas à la SWAA Littoral  de faire face à la demande croissante  
des PVVIH. 
 
La SWAA se doit donc de mobiliser des ressources additionnelles afin d’accroître le 
nombre de bénéficiaires et le volume de ses activités. 
  
Depuis plus de quinze ans elle organise : des sensibilisations (public, associations, 
employés d’entreprises) des formations (pairs éducateurs, personnels soignants), des 
soirées de gala  et des plaidoyers afin de collecter des fonds qui ont permis quelques 
réalisations :   
• Formation de 200 femmes fréquentant le centre « SONNINKA » a des activités 

génératrices de revenus 
• Financement des microprojets présentés par les  femmes  
• Construction  d’un atelier de formation pour la fabrication de savon et la teinture de 

tissu au centre « Son Ninka »  
•   L’achat d’un terrain à la MAETUR à YASSA afin d’y construire un centre de 

formation pour les femmes et délocaliser les activités du bâtiment ou la SWAA est 
actuellement locataire.  

• Parrainage et soutien scolaire à plus de 2216 orphelins du SIDA  
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OBJECTIF GENERAL  
 
La nouvelle stratégie de lutte de l’OMS contre le sida est celles des  «  3 Zéros ». En 
effet pour les prochaines années l’OMS souhaite  
 

• Zéro nouvelle  infection par le VIH  particulièrement chez les nouveaux nés 
• Zéro nouveau décès de suite de SIDA  
• Zéro discrimination  

 
Cette nouvelle stratégie interpelle fortement la SWAA Littoral  qui mène depuis  vingt 
trois ans un  combat pour réduire l’impact du VIH chez les femmes.  
La SWAA souhaite accroitre son implication dans la lutte contre cette pandémie,  
par la construction d’un centre médicosocial plus grand et plus fonctionnel (dont 
les plans et devis joints) en remplacement de son centre « Son Ninka » d’Akwa 
devenu trop étroit face à la demande croissante de services.  
 
OBJECTIFS DU NOUVEAU  CENTRE  
 

• Réduire la dépendance locative de la SWAA Littoral vis-à-vis des bailleurs 
• Accroitre sensibilisation  des femmes, élèves et du grand public  
• Assurer la prise en charge médicale des personnes infectées par le VIH  
• Assurer l’encadrement des orphelins du sida  
• Assurer  la formation des femmes aux activités génératrices de revenus  
• Accentuer le soutien psycho social aux personnes infectées ou affectées par le 

VIH 
 

Localisation du centre  
 

Au quartier  Yassa  sur un terrain acquis à  la MAETUR d’une superficie de 776 mètres, 
donnant sur deux rues. 
 
Caractéristiques du complexe  
 

Il s’agit d’un Centre Médico Social constitué de  3 blocs  
 

• Un bloc médical : Dépistage, prévention, prise en charge des malades  
(consultations, et soins)  

• Un bloc psycho social : prise en charge psychologique et nutritionnelle, soutien 
scolaire aux orphelins  

• Un bloc pour les activités génératrices de revenus, fabrication de savon, teinture 
de tissu, fumage poisson, viande etc. 
 

Les collectes des années 2012  et 2014 ont permis à la SWAA de mobiliser un 
montant de 60 000 000 (soixante millions de francs)  pour un cout total de 
construction de 140 000 000 de francs (cent quarante millions). 
Avec ce montant nous espérons réaliser tout le gros œuvre du complexe et 
comptons poser la première pierre au mois de Mars 2015.   
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STRATEGIES 
 
Afin de compléter le financement requis pour la construction du complexe, la SWAA 
compte mettre en œuvre plusieurs stratégies en fonction des cibles :  
 

• Le parrainage de salle : une pièce  sera dédiée à un bienfaiteur ou une entreprise 

en témoignage durable de leur engagement citoyen ; par le biais d’une plaque 

portant le nom ou logo du souscripteur et ou la peinture de la salle aux couleurs 

de l’entreprise. 

• L’établissement de partenariat avec des fondations camerounaises  et des pays du 

nord   

• Présence de noms d’entreprises, de famille ou de personnes sur une plaque 

artistique à l’entrée du complexe  

• La recherche de dons divers  
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AUTRES FORMES DE SOUTIEN  
A  Parrainage du centre de formation des 

femmes  aux activités génératrices de 
revenus  
 

10 000 000 frs  

B Parrainage d’une salle d’attente ou de jeux  
 

8 000 000 frs  

C Parrainage d’une  pièce dans le centre en 
construction (1 nom par plaque) 
 

5 000 000 frs 

D Présence du nom sur la plaque de 
reconnaissance situé a l’entrée du 
complexe.  
 

1 000 000 frs 

E Dons en matériel de construction  
 

 

F Don  en espèces  
 

 

G Autres formes de don  
 

 

 
    ORDRE D’INSERTION (Typons fournis par l’annonceur) 
 

 
NOM DE LA SOCIETE  

 

 
Adresse     (Tél., Fax, e-mail, Internet)  
 

 

 
Signature, Donneur d’ordre et 
contact téléphonique 
 

 

 

 

Souscription 
 

Formule / Format 
choisi (e) 1:…………………………………………………………………… 
Mode de règlement : CHEQUE  A L’ORDRE DE ‘SWAA LITTORAL ’  

 

                                                 
1
 Rayer la mention inutile 

BULLETIN DE SOUSCRIPTION 



 

  


