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Mise en place d’actions de prévention et d’acces
aux soins pour les populations MSM de Sikasso

Contexte d’intervention

Le programme se passe dans la commune urbaine de Sikasso et dans le cercle de Koutiala.
L’homosexualité est considérée comme une déviance sexuelle honteuse par la plupart des Maliens, les
MSM au Mali souffrent du poids de la tradition et des religions qui ne leur permettent guére d’officialiser
ou d’afficher leur orientation sexuelle ce qui contribue a les éloigner des moyens de prévention et
d’accés aux soins. Communément appelé Sikasso « ZA », les MSM vivent en cachette pour ne pas s’attirer
les différentes réprimandes des voisins. Ces constats nous ont conduits a rédiger un premier projet qui a
bénéficié d’'un financement de la part du tandem AIDES/SIDACTION pour I'année 2009. Ce projet qui
avait pour but de mettre en place dans la région de Sikasso des actions de prévention et d’acces aux soins

pour les MSM a Sikasso.

Les publics-cibles sont les hommes qui ont des relations sexuelles avec d’autres hommes.
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Objectifs du programme

L’initiative d’intégrer des activités concernant les MSM fait suite au constat de la plus grande
vulnérabilité de cette couche face a I'infection a VIH, mais aussi de la situation socio culturelle de Sikasso
qui est une région ou le poids de la tradition pése encore sur la vie des populations en général et
particulierement sur les MSM qui sont quotidiennement marginalisés et stigmatisés.

L’objectif est de mettre en place des actions de prévention et d’acces aux soins IST/VIH/SIDA pour les
MSM de Sikasso et Koutiala

Les résultats visés sont :

-75% au moins des MSM recrutés de Sikasso et Koutiala connaissent leur sérologie VIH

-100% des MSM présentant une IST/VIH/SIDA sont pris en charge

-90 nouveaux MSM sont identifiés et participent aux activités du projet

Activités développéees

Les activités sont :

- des séances de causeries éducatives a 'intention des MSM pendant toute la durée du projet a Sikasso et
Koutiala

- Les projections vidéo a I'intention des MSM pendant toute la durée du projet a Sikasso et Koutiala

- Formation/Recyclage des relais MSM a Sikasso et Koutiala pendant toute la durée du projet a Sikasso et
Koutiala

- La distribution de gels et de préservatifs a I'intention des MSM pendant toute la durée du projet a
Sikasso et Koutiala

- Réalisation des stratégies avancées en dépistage volontaire du VIH lors des activités de porte a porte
aupres des MSM cachés pendant toute la durée du projet a Sikasso et Koutiala

- le diagnostic et la prise en charge des cas d’IST chez les MSM pendant toute la durée du projet a
Sikasso et Koutiala

- Prise en charge de tous les MSM dépistés séropositifs sur le plan médical et psychosocial pendant toute
la durée du projet a Sikasso et Koutiala

- Organisation des portes a portes au niveau de Sikasso et Koutiala pendant toute la durée du projet a
Sikasso et Koutiala

- Organisation des soirées récréatives au niveau de Sikasso et Koutiala pendant toute la durée du projet a

Sikasso et Koutiala
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Méthode d’intervention

-Pour les causeries éducatives et les projections vidéo le lieu et le théme sont choisis par les relais MSM
sous la supervision du référent MSM pour Koutiala ; du référent MSM et du coordinateur du projet pour
Sikasso. Ces activités se passent deux fois par mois a Sikasso et a Koutiala pour les causeries, et une fois
par trimestre pour les projections vidéo. Elles permettent d'informer, d’éduquer et de sensibiliser un
grand nombre de MSM sur les aspects de la lutte contre les IST/VIH/SIDA. Elles seront aussi des

occasions de proposition systématique du dépistage a tous les participants
Lors de ces activités les pairs éducateurs utilisent des boites a images, des affiches, des cassettes vidéo

-Les activités de dépistage se font lors des portes a portes, au cours des soirées récréatives ainsi qu’au

centre

- Les portes a portes se font par des pairs éducateurs MSM aupres des MSM cachés dans des lieux qu'’ils

choisissent eux-mémes.

-Les soirées récréatives sont réalisées chaque trimestre dans des bars ou des boites de nuit. Pendant ces

soirées le dépistage, est proposé et les MSM volontaires se font dépister

Les difficultés sont toujours gérées en concertation avec la direction et les parties en conflit

Résultats obtenus

Pour la réalisation de ce projet vu le contexte particulier de Sikasso, nous avions deux défi a relever a
savoir :

- Obtenir I'engagement du personnel salarié et les membres associatifs a la prise en compte la
vulnérabilité des hommes qui ont des rapport sexuel avec d’autres hommes face aux IST/VIH/Sida ;

- Obtenir la confiance des hommes qui ont des rapports sexuels avec d’autre a étre acteurs dans la
lutte contre les IST et le VIH.

Pour deux défis, nous avons réalisé une avancé significative. Le personnel de Kénédougou Solidarité

salarié et associatif mesure a sa juste valeur la nécessité d’aller vers acces universel a la prévention au

dépistage et a la prise en charge global.

Les bénéficiaires sont aujourd’hui des acteurs et participent beaucoup a la mise en ceuvre des activités

prévue sur le projet. Nous avons une augmentation du nombre de personnes qui participent a ns

activités en dépit de a situation socioculturelle hostile.

De janvier 2012 jusqu’en juin 2013 nous pouvons dire que nous avons atteint nos objectifs.
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259 MSM cachés touchés lors des activités de porte a porte de janvier 2012 a juin 2013
81 MSM diagnostiqués et traités par approche syndromique pendant la méme période
148 MSM dépistés entre janvier 2012 et juin 2013

20919 préservatifs et 2032 gels ont été distribués

Bilan

Nous sommes satisfaits de nos résultats aujourd’hui. Non seulement nos activités ont réellement porté
fruits, 43 nouveaux MSM recrutés au cours de cette période. Le plus grand honneur revient aux MSM
eux-mémes qui, malgré le contexte difficile dans lequel nous nous trouvons aujourd’hui au Mali,
continuent de braver les obstacles pour mener a bien ce projet. En dépit de I'occupation d'une bonne
partie du territoire malien et surtout 'avancé des djihadistes nos bénéficieres ont gardé leur sérénité

qui nous a permis d’atteindre les résultats ci-dessus.
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Nous demandons a nos principaux partenaires financiers de mettre un peu plus de fonds a notre
disposition afin que nous puissions mettre en place de nouvelles activités qui intéressent beaucoup plus
nos bénéficiaires. Nous comptons impliquer plus les MSM dans I'élargissement de notre population cible,
et pour ce faire nous responsabiliserons chacun pour qu’ils puissent dans les jours a venir identifier et

localiser les autres pour que la lutte soit élargie et que 'acces a la prévention pour tous soit une réalité.

Pour en savoir plus, contactez I'association en écrivant a

ksolidarite@yahoo.fr; kenesol@kenesol.org
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