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Prise en Charge Globale et gratuite des PVVIH
au Centre Djenandoum Naasson (CDN)

Contexte d’intervention

La ville de Moundou, située a 500 kilomeétres au sud de la capitale N’'Djamena, deuxieme ville du Tchad,
important centre urbain et principal carrefour des activités économiques dans la zone méridionale du pays,
enregistre un taux de séroprévalence VIH estimé a 6,4% dans la population générale.

Face a ces données, la réponse institutionnelle et associative au niveau local, en termes d’offre de soins et
d’assistance aux personnes infectées et affectées, demeurait insuffisante. C'est au regard de ce constat qu’un
programme global de lutte contre le sida et d’appui aux acteurs locaux de 'ONG Initiative Développement (ID),
donnant naissance en mai 2005, en partenariat avec les associations de PVVIH partenaires, a un centre
communautaire de prise en charge dénommé Centre Djenandoum Naasson (CDN).

L’'Association Djenandoum Naasson de Moundou au Tchad lutte contre les préjugés et stigmatisations liés au
VIH, pour les droits fondamentaux et I'accessibilité a des soins et services de qualité en matiére de suivi et de
prise en charge globale (prise en charge médicale, nutritionnelle et psychosociale).

Elle est le seul centre de traitement ambulatoire dans le pays qui offre une prise en charge globale et gratuite a
ses malades (adultes et enfants dgés de moins de 15 ans).

1 899 patients dont 1 184 sous traitement ARV y sont suivis.
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Objectifs du programme

-Contribuer a la réduction de la morbidité et de la mortalité dues au VIH a Moundou et sa périphérie et
améliorer le fonctionnement du CDN

-Contribuer a la réduction de la morbidité et de la mortalité dues au VIH a Moundou et sa périphérie
Résultats visés : La qualité de la PEC médicale et nutritionnelle au Centre est améliorée :

- Les capacités de la gestion administrative et financiere du Centre sont renforcées ;

- Les associations de PVVIH sont impliquées dans les activités du centre ;

- Les bases de données sur les patients a travers ESOPE sont constituées et gérées

Activités développées

-Doter le centre des médicaments et de consommables médicaux pour les soins gratuits et subventionnés ;
- Assurer un stock de sécurité en réactifs pour le dépistage volontaire ;

- Former le personnel soignant sur la PEC médicale des PVVIH, le traitement des 10, la prescription des
ordonnances, les soins infirmiers de d’hygieéne

- Améliorer la PEC médicale et nutritionnelle des PVVIH suivies au Centre

NB. Les activités de PEC globale sont récurrentes au centre.

Méthode d’intervention

Ouvert du lundi au vendredi de 7h a 15h30, le centre offre les services suivants :

Dépistage volontaire en anonyme avec couselling pré et post test ;
Consultations médicales et soins infirmiers ;

Entretiens psychosociaux ;

Visites a domicile et hospitalieres ;

Médiations associatives quotidiennes ;

Ateliers d’initiation aux traitements ARV ;

Club d’observation aux traitements et séances d’autosupport ;
Ateliers culinaires ;

Groupes de parole mere enfants ;

Club des adolescents ;

Appui nutritionnel

Les échanges entre le personnel et les patients au cours des séances « A CEEUR OUVERT » notre atelier matinal

quotidien, nous permet d’analyser et proposer de solutions a nos problémes.

Résultats obtenus

Les objectifs sont atteints :

Le nombre des enfants et adultes ayant bénéficié des soins et de I'appui nutritionnel ;
Les rapports d’activités du centre sont réalisés;

Le nombre de formation réalisé en faveur du personnel

La PEC globale des patients est assurée au cours de |'année
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Bilan

Le CDN est certes limité dans ses moyens, mais il s’efforce de redonner le sourire a ceux qui ont perdu I'espoir
de vivre tout en espérant que les dures épreuves financieres qu’il traverse auront des solutions a court ou
moyen terme afin d’accomplir sa noble mission.

Il est a relever que la lutte contre le VIH Sida rencontre aujourd’hui de graves difficultés de financement ; le
Fonds Mondial, censé répondre a la demande au niveau national, est a I'arrét depuis de nombreux mois et ne
permet aucune prévision. Le centre vit actuellement entierement de I'appui des partenaires du nord.

Le centre fait la fierté de nombreux tchadiens et partenaires pour I'ceuvre sociale qu’il réalise et son
professionnalisme. C’est pourquoi, nous sollicitons vivement I'appui du Ministére de la Santé Publique pour
faire aboutir nos démarches pour la reconnaissance d’utilité publique de I'association, une des possibilités qui
pourraient garantir la survie du centre.

Perspectives :
- Renforcer le CDN en personnel qualifié (Médecins, infirmiers et psychologue) ;
- doter le centre de matériels médico-chirurgical, d’hygiene et matériel informatique;

- aménager un mini laboratoire au sein du CDN et I'équiper de matériel, réactifs et consommables pour la
réalisation des examens complémentaires (urines, GE, selles...) ;

- poursuivre les démarches en cours aupres des autorités compétentes pour la reconnaissance d’utilité publique
de I'association ;

- assurer la formation continue du personnel dans le domaine de la prise en charge du VIH.

Pour en savoir plus, contactez I’association en écrivant a
modndeto®@yahoo.fr
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